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177 enfants

84 adultes

et

zÉro bobo !

voyage 
au pays de la motricitÉ

1 semaine pour jouer 
sur les Équilibres

Record de 

participation  !

au programme
cirque et motricité

spectacle kamishibaî 
avec une conteuse



Retour en images sur La Grande Lessive installée
 Jeudi 19 mars dernier sur la Place des Quatre Saisons à Novalaise !

Merci aux participants spontanés, au collège de l’Épine ainsi qu’au
centre de loisirs d’avoir pris part à cet événement international !
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https://www.flickr.com/photos/201740269@N08/albums/72177720332723040/


À l’occasion de la 10ème édition de la  Fête du Court
Métrage, 4 séances gratuites et ouvertes à tous étaient
programmées mercredi 25 mars à la Salle Pré Saint Jean de
Novalaise.

Des ateliers créatifs ont aussi été proposés avant et après 
les projections en lien avec la thématique de la nature.
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C A U S E T T E  p O U R

D epu i s  le  mo i s  de  Janv ie r ,  au  Café  Cause t te  on  s ’ac t i ve  
pour  p réparer  tou te  la  décora t ion  de  R ibambou i l le  !  

Entrez  dans  les  cou l i s ses  de  l ’événement  !

Ribambouille
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C A U S E T T E  p O U R
Ribambouille

Merc i  à  toutes  les  mamies  de  la  Causette  
de  s ’ invest i r  tou jours  autant  dans  nos  pro jets  à  l ’AEL  !
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Equipe de 

l’AEL
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360 
parents et enfants 

sont venus
cÉlÉbrer ribambouille

MERCI À TOUS LES
BÉNÉVOLES DE NOUS AVOIR

PRÊTÉ MAIN FORTE !

C’EST EN COLLABORATION  
AVEC TOUS LES

PROFESSIONNELS DE LA
PETITE ENFANCE et LES

PARENTS DE JEUNES
ENFANTS DU TERRITOIRE

QUE RIBAMBOUILLE A
FÊTÉ SA 3ÈME ÉDITION !

Compagnie AlinéArts
Compagnie Communaccord
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Le projet « QU’ON S’ENTENDE » touche bientôt à sa fin !

Avec les enfants, nous avons pris le temps d’échanger, de réfléchir et surtout de construire une charte du
consentement au centre de loisirs. Très investis, ils portent ce projet avec beaucoup de sérieux et de fierté.

Nous entamons maintenant la dernière étape du projet : la création d’une vidéo de sensibilisation. 
Les décors sont en cours de fabrication et l’excitation monte… nous serons très bientôt prêts à passer 
au tournage !

Merci aux enfants.
Adeline

CON
SENTEMENT

RÉVERSIBLE
ÉCLAIRÉ

P R O J E T

e n f a n c e

LIBRE

EXPLICITE
SPÉCIFIQUE

CHARTE DU
CONSENTEMENT

de
 L’ACCUEIL DE

LOISIRS

Je peux choisir ce que je
veux faire et dire, et les

autres aussi.

Je partage avec les autres
et j’accepte de respecter

leurs choix.

Je peux dire “non” et
respecter quand quelqu’un

dit “non”.

Je fais attention à l’ambiance,
je peux m’amuser et rigoler
sans que personne ne soit

dérangé.

Je partage mes opinions et
idées, et je respecte celles des

autres même si elles sont
différentes des miennes.

Je joue sans faire mal, sans
insulter, sans voler et sans

harceler.Je respecte les moments de
repos selon la tolérance des

autres et les règles de l’espace
où nous sommes.
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P R O G R A M M E
V A C A N C E S  P R I N T E M P S

e n f a n c e
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P R O G R A M M E
V A C A N C E S  P R I N T E M P S

e n f a n c e
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P R O G R A M M E
V A C A N C E S  P R I N T E M P S

j e u n e s s e
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Osez
l’aventure en

famille !

Bulle de
parents

Bonjour,

Le Relais Petite Enfance vous invite à sa prochaine « Bulle de parents » le samedi 25 avril. On se retrouve à 10h dans la
salle d’activité du centre socioculturel AEL pour parler du thème « Osez l’aventure en famille ». 

Certes avoir des enfants et devenir une famille est déjà une aventure ! Vous êtes partis avec votre bébé ou vous avez
préféré attendre un peu ? Chez les grands parents pour commencer ? Avec des amis qui ont aussi des enfants ?

Lucie nous propose de démarrer par son témoignage : de la micro-aventure à la maxi souvenirs, deux heures pour
s’inspirer, échanger et oser parce que des petits pas peuvent créer de grands moments. Et si l’aventure n’était pas
forcément au bout du monde et qu’elle commençait juste là, au pas de la porte, avec nos enfants ?

Entre emploi du temps chargé, fatigue et envie de bien faire, il n’est pas toujours facile de laisser place à l’imprévu.
Pourtant, c’est souvent là que naissent de belles expériences. On peut aussi prévoir de partir à l’aventure, sortir de sa
zone de confort, pour une journée, un week-end ou une semaine.

Nous vous proposons un temps d’échange entre parents pour : 
réfléchir ensemble à ce que signifie “vivre l’aventure” en famille, 
partager vos expériences, vos galères, vos envies et vos freins, découvrir des idées simples pour oser sortir du cadre,
sans pression, partager des petits conseils, des « ah ça c’est pratique quand même
repartir avec UNE petite ou grande aventure à tester.

Un moment convivial, sans jugement, pour prendre du recul, s’inspirer et repartir avec une petite envie  
concrète à vivre avec votre enfant.

Pas besoin d’être un parent parfait
Pas besoin d’organiser un truc incroyable

Juste l’envie d’ose faire un petit pas de côté
Pas besoin d’être un parent “aventurier” : juste l’envie d’essayer autrement.

Et si l’aventure commençait… juste après cette rencontre ?

Les enfants sont les bienvenus, un relais de garde est proposé pour vous permettre d’être plus disponible pour échanger.

Au plaisir de vivre ce temps avec vous !

invitation
25 avril 

À 10h
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Bulle
d’allaitement

Vous avez pu profiter de l’espace allaitement à Ribambouille et
vous avez envie de continuer à échanger avec d’autres mamans
du territoire autour de l’allaitement ? 
Vous êtes une future maman et vous avez des questions sur
l’allaitement ? 
Vous allaitez un grand et vous avez envie d’en parler à des gens
qui comprennent ? 

Rendez-vous le lundi 4 mai au centre social de l’AEL

de 9h à 11h  pour discuter avec d’autres parents et une maman du
Territoire, qui est Animatrice au Groupe Allaitement Savoie, association
de soutien à l’allaitement.

invitation
04 mai 

de 9 À 11h
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osez l ’AVENTURE EN FAMILLE

R É C R É A J E U X  2 5 / 0 4

L A  V I E  E N  V E R T  1 9 / 0 4

SORTIE FAMILLE 26/04

L e s  r e n d e z - v o u s  d e  L ’ A E L  
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SUR RENDEZ-VOUS

LES MARDIS (hors vacances)B A B Y  S I T T I N G

P O I N T  R E L A I S  M D P H

L e s  r e n d e z - v o u s  d e  L ’ A E L  

Maison Départementale 
des Personnes Handicapées 

de la Savoie 

Pour rappel, le Centre Socioculturel AEL est
Point Relais MDPH.

Accueil personnalisé, infos prestations, retrait
des dossiers, aide au remplissage des dossiers,
accompagnement démarche carte mobilité et
autres, orientation MDPH, etc.

Pour toute demande de renseignements,
Hélène à l’AEL pourra vous accompagner dans
vos démarches.
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DON DE SANG 09/04 EXPOSITION PEINTURE 11-12/04

bal de printemps 04/04ATELIERS NUMÉRIQUES AVRIL

PAGE 26

CONTENUS NUMÉRIQUES
02 AVRIL

Créer, nommer et organiser ses
dossiers et fichiers, transférer vos
contenus entre votre téléphone et

votre ordinateur.

Pour prendre un rendez-vous ou vous inscrire,
veuillez contacter le conseiller numérique

Fwaz ALMOKDAD
07 56 47 23 72

fwaz.almokdad@ccla.fr

L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S          L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S    



CAFÉ DES AIDANTS 20/04

MALRAUX NOMADE 25/04

L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S          L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S    
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BAL FOLK 24/04

EN AVANT LE  PRINTEMPS !
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On souhaite une bonne remise en forme à Valérie !
ELLE REVIENT APRÈS :

LES TULIPES, L’AIL DES OURS ET LES CROCUS

En attendant, c’est Axelle qui vous accueille à l’AEL !
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