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Relais de garde d’enfants

Avec repas pris en charge

Sur inscription

A l'issue, nous nous retrouverons

autour d’un pot convivial

mar d_
28 avri
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&
B>




4 DIMANEHE 25 AL 2026
£ 104 A LY A

i\ o mm [l
Dk SAINY

15 DES ALGLES
LASUR YENNE

UWHUW:E ?0881!\.[

INSOLITE ET
LUDIQUE DANS UN
PANORAMA

parcours perché semé d emgmes
sur les passerelles du Nid des Algles N

balade _s.ur e sentr’er‘ du
Molard Noir (facile 1h AR)

oy N
repas tiré du sac
godter inclus au Restaurant des Aigles

Tarifs selon QF
inscriptions 4 ['AELjusqu'au 20 avril 2026




PROCHAINES DATES

22 AVRIL - 06 MAI & 20 MAI

O9H30 A 12H

GRATUIT SANS INSCRIPTION

Un moment simple auquel on vient
quand on veut et comme on est.
Il s’adresse aux personnes seules ou en famille, toutes
générations pour se rencontrer, discuter, jouer, partager une
petite activité ou juste boire un café.

On verra ensemble I’envie du moment !

L '\\ |
" b

Lﬁii—_—; *l IEI:T_—!.
REJOIGNEZ-NOUS

DANS LES LOCAUX DE L'AEL
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SEMAINE NATIONALE = . st
:PETITE ENFANGE § -~ e

ENFANCE
La petite enfance en grand i ot

VOYAGE

! s oy oE La ETRIGTE, e A

AU PROGRAMME
cirque et motricite
spectacle kamishibai
avec une conteuse |

TR ENFANTS
by g utres VI

' ET “
ZERO BOBO !




LA GRANDE LESSIVE ©

Installation artistique éphémere faite par tous

autour de la terre
Retour en images sur 1o Grande Tessive installée
Jeudi 19 mars dernier sur la ‘Place des ‘Quatre Saisons a Nevalaise !4
Merci awx participants spontanés, au college de l’ép'me ainsi quaw,
centre de loisirs d’avoir pris part & cet événement international !



https://www.flickr.com/photos/201740269@N08/albums/72177720332723040/

A l'occasion de la 10éme édition de la Féte du Court
Métrage, 4 séances gratuites et ouvertes a tous étaient

‘ programmeées mercredi 25 mars a la Salle Pré Saint Jean de
‘ Novalaise.
k Des ateliers créatifs ont aussi été proposés avant et apres
les projections en lien avec la thématigue de la nature.

AU BORD

e e
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Depuis le mois de Janvier, au Café Causette on s’active
pour préparer toute la décoration de Ribambouille !
Entrez dans les coulisses de I’événement !
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y Merci & toutes les mamies de la Causette
de s’investir toujours autant dans nos projets a I’AEL !
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PARENTS ET ENFANTS
SONT VENUS

// C’EST EN COLLABORATION
(Lt AVEC TOUS LES

' PROFESSIONNELS DE LA
PETITE ENFANCE ET LES
PARENTS DE JEUNES
ENFANTS DU TERRITOIRE
QUE RIBAMBOUILLE A
FETE SA 3EME EDITION !

MERCI A TOUS LES
BENEVOLES DE NOUS AVOIR
PRETE MAIN FORTE !

g

PAGE 10






Je fais attention o lambiance,
je peux mamuser et rigoler
sans que personne ne soit

dérangé.

Q@\ /Qj Je partage mes opinions et
idées, et je respecte celles des
CHARTE DU autres méme si elles sont
CONSE':ITEMENT différentes des miennes.
e
UACCUEIL DE

@ = N 3
¢

S

Je peux dire “non” et

respecter quand quelquiun
dit “non’’.

Je joue sans faire mal, sans
insultey, sans voler et sans
havrceler.

Le projet « QU’ON S’ENTENDE » touche bientét & sa fin !

Avec les enfants, nous avons pris le temps d’échanger, de réfléchir et surtout de construire une charte du
consentement au centre de loisirs. Trés investis, ils portent ce projet avec beaucoup de sérieux et de fierté.

Nous entamons maintenant la derniére étape du projet : la création d’'une vidéo de sensibilisation.
Les décors sont en cours de fabrication et I'excitation monte... nous serons tres bientdt préts & passer
au tournage !

Merci aux enfants.

Adeli
e PAGE 12



ISCRIPTIONS

1%

F Nee Accueil

~ \de Loisirs
Tarification PS* - CM2 ACCUEIL

selon votre )

quotient *3 ans révolus Le matin

familial 7h30 >9h
Le soir

17h >18h 30

mercredtia

CCLA & PARTIR DU 31 mARS 2026
HORS CCLA A PARTIR DU T AVRIL

301 601 Q01 1201 1501 + revernus
a a a a a de non
600 900 1200 1500 1800 1801 fournis

. 5 T i T I I T i
1/2 journée . 950€ | 12€ |1as0€| 17€ |1950€ |
sans repas o )
550€ 9,50€ 13,50€ | 1750€ | 2150€ | 2550€ | 29,50€ | 3550€ |, Q
ik - Qﬁ
1/2journée [ soe| g€ [11,50€ | 14€ |1650€| 19€ |2150€| 24€ ‘ Q
avec repas =1 |
10€ | 14€ | 18€ | 22€ | 26€ | 30€ | 34€ | 40€ %
. A\
PAGE 13 |
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Amener tous [es fours :
soc d dos, gourde, cosquette, créme

solalre, offolres de rechonges (habits

et chaussures) pour tous les enfants, VACANCES
Offoires de sieste selon les enfants
(doudou, couverturs).
SEMAINE

a

Nl

N

DE

s PROGRAMME
VACANCES PRINTEAPS

\((k (v)

PROGRAMME

PRINTEMPS 20267

1 : PITCHOUNS

Les signes du zodiaque
== ont disparus!

larand |2

Lestarnpe Japonalse

actiite manielle

SEMAINE 1

Wil Phocai, Dragon, Ao

Mission décoration !

Amener tous les [ours :

sac d dos, gourde, cosquette, créme
solalre, offaires de rechanges (hobits

BRAND TOURNOIS
MEDIEVAL
o |"i" OAr .":

Hattle OF |

2

A vous de jouer |
Chivites o mar

LOUSTICS(CEP

A vous de jouer |

BRAND TOURNOIS
MEDIEVAL

oy et chaussures) pour tous [es enfants,
\i""i’.i affoires e sieste selon les enfants VACANCES DE PRINTEMPS 2026
'.'d..' s l' (doudow, touverture} e
‘ SEMAINE 2 PITCHOUNS
" SORTIE CHAMBERY
e WSLOIE qul— Les tatles ondes gy ERAND JEU A LA

prend vie atellers
dActh el

Une vie au Moyen-Age

A vous de jOUEI’ !
LOUrnas spoatlk M P

SEMAINE 1

reconnaitre ces lieux

[EL g Diste

Edlﬁons nostre cité
16 manuelle

Du pain et les jeux du

cirque
OUrmcs saartir

Les paerles du savoir

2%

Nos premiers outils

Le banquet des dieux

Ctvite manuele %&- Bl >

LET=-2]

Le chef du colisée

L'oeuvre louFoque |

Atelier dessin avec les
résidents de 'EHPAD

PROGRAMME

JOURNEE
1 Vere
Les chasseurs de
Dragon

§ X

LOLFSTICS[CP CEY

2
e

DANGER AU VILLAGE

Les grands jeu
scientifiques

Petite Faim, douce
Friandise
Al

brande loterle des
pitchouns

Les Epreuves de
la serpe d'or

Chasse aux ceufs
dans Novalaise

Le folklore de Piques Cérémonle des druides

SORTIE CHAMBERY
Sur la trace des
Eléphants
Concert
“Plano Jukebox”

MATIC FESTRAL

ATTENTION

PAGE4™°

A vous de jouer !

Le mythe de Pyréne

GRAND JEU A LA
JOURNEE

La quéte du Graal

e

Le centre
de loisirs
explore (e
Mogen Age



PROGRAMAE CENTRE DE LOISIRSA

Mercredi
8 avril

Jou dles anneaux Jeux médiévaux Sauve les bétes de laforél
organisés par

Prowve ta force

Lopiuraria bnniere battleofcolor.com ldgse g tresor
jew duw rot acrcler
Destritction des chilleaiis Défervse durol et de la reine
MATIN APRES-MIDI
Pitchouns Loustics/Galopins

(maternelles) ] A (du CP au CM2)



HORAIRES ET LIEU D'ACCUEIL

Accuell au centre de loisirs
a I'école primaire publique
de Novalaise

fait obligatoirement sur 2 jours.

entre 7h30 et Sh o
et entre 17h et 18h30 3

L
g (%) Inscription en ligne via votre compte.
Activités entre Sh et 17h i  en ligne via v P

Vous n'avez pas de compte ?
Contactez I' AEL.

%ﬁ Inscription également possible a I'accuell.

«sabitants de la CCLA : 11 MARS 2026

UN ESPACE POUR EUX Habitants hors CCLA : 18 MARS 2026

dans la salle d’activité de I’ AEL 04.79.28.57.39

457 route du lac 73470 Novalaise
% www.centre-socioculturel-ael.fr
@MENER TOUS LES JOURS :
sac a dos, gourde, casquette,
créme solaire, affaires de

L'inscription au stage roller aﬁ

_JKBBMHQ"@E@;M J
PEurt S moins | 301 | 801 | 901 | 1201 1501 i rcv:nus
journbe | de | 4 (& | & | & "

300 | 600 (500 | 1200 | 1500 1800 1801 fourms

rechanges (habits et chaussures).
é!’.

CCLA 4 [ 8 [12[18 |20 24|28 [ 34

HORSCCLA | 8 13 |17 ) 21 | 25 | 28 | 33 39

o
e i
. Cﬁ? : %“

’r_;. ANIMATEURS
‘REFERENTS

=00

1ERE SEMAINE JEUX DE SOCIETE
KEVIN -
07.48 94.82.48 TOURNOI DE MARIO KART

2EME SEMAINE

FLORENCE
07.48.94.82.49

TOURNOI DE PETANQUE ,

ET q

JEUX MEDIEVAUX
P

¥ pREVOIR VOTRE
PIQUE-NIQUE

JEUDI
09

82
- ¥ CHAUSSURES DE SPORT UHDEIICOV'EI!E:-J'EII DE ROLE)

ATELIER NUMERIQUE AVEC FWAZ
® PETANQUE

AFFAIRES DE ROLLER e, :
{ROLLERS, CASQUE, % 'E 2ED
PROTECTIONS) Q‘E TENPREV
"S55  LASER GAME (A VOGLANS)

ET
GRAND JEU : MURDER

PAGE 16

¥, AMENER VOS BOULES DE

wh
TROTINETTE ET CASQUE

) PROGRAMNE
@ VACANCES PRINTEAPS

bu mardn 7 ay_r{l au’
'Vbnclredi 17 avrif'

1 F

PROGRAMME UNIQUE
POUR CETTE TRANCHE D'AGE

LOUP GAROU GEANT
ET
TOURNOI MULTISPORTS

= QD

ON PREPARE LE DESSERT
ET
A VOUS DE JOUER ! (CHOIX DES ENFANTS)

SORTIE AIX LES BAINS :
BALADE TROTINETTE
ET CONCERT “PIANO JUKEBOX"

STAGE ROLLER (INSCRIPTION SUR 2 TOURS)
ou
TEMPLE RETRO GAMING ET SORTIE AU BANCHET

STAGE ROLLER (INSCRIPTION SUR 2 JOURS)
ou
DOUBLAGE ET BAR A JEUX
(PONT DE BEAUVOISIN)



STAGE ROLLER
2 JOURS

SPECIAL
CMI1-CM21

& PENSEZ A VOUS

INSCRIRE POUR LES
VACANCES DE PRINTEMPS
tarif selon QF

FLORENCE
07.48.94.82.49

prét possible de rollers

_ accessible aux débutants
parcours au gymnase de Novalaise

Lty

protections individuelles

non fournies =i

=7
. @ PREVOIR VOTRE ,&'

PIQUE-NIQUE éf
PAGE4




PROGRAMNME
VACANCES PRINTEMPS

: Si tu vois ce 1ugo a coté de ta

journée, alors tu dois respecter le
logo !
Tu dois apporter
ton repas & gofter

Tu dois emmener des
chaussures de sports

Attestation Scolaie de
Savoir Nager (ASSN)
définie par Farréé du

05-07-2015 (BOEN
n*3 du 23707/2015).

*  Autrisation parentaie
confirmant Faptitide
de I'enlant disposant

d'une bonne condition
physigue, a exercer
g prasgue nauligue.
L'ado doit disposer
au moins un des
trois chois.

» Lecenficat d'aisance
aquatigue défini par
Farliche A, 322-3-2 du
code du sport (BOEN
n° 34 du 12-10-2007)

On peut venir te
chercher et te ramener
chez toi !

En option lors de
linscription

Foyer + TrampoPark

10h/17h I

Tu penses savoir faire des saltos 7
Prouve le nous !

— ' 08 avril 2026

Réalisation d'un court métrage

Avec tes potes, tu dois réaliser un cout  10h/17h I

métrage sur le theme de ton choix !

Quizz - Le Maillon faii_Jle

falentin sera votre pré Qui
10h 1 17h l

sera le meilleur ? Qui perdra 7

— 9 avril 2026
Jeudi Tarif 1| 8 places
Intercentre - Grands Jeux

Aymeric vous emmene a la rencontre oh/17h
d'autres jeunes pour faire des grands g

jeux collectifs et sportifs.

See 10 avril 2026

thra.di};Tarif 8 16 places
Catamaran sur le Lac du Bourget
Navigateur | Tous & vos catamarans !

Vaoir les conditions d'inscription |  10h/17h |

TARIFS TOUS REGIMES (CAF,MSA, autres)

CCLA nous consulter si besoin S
LR de[601 de[801 4[1201 de] 1501 de [A partir| Foums

de 300 600 900 (1200| 1500 1800 |cie 1800

Tarifl [ 10D0€|100€ | 200€ (Z00€| 3.00€ 100€ 400 € | GODE
Tarif3 | A00E€}400€ | 5.00€ |TODE] BODE 200 € 10.00€ |120CE
Tarf5 | S00E€ | 7.00€) 9.00€ 11006 1300€ | 1500€ [17.00€ | 1800 €
Taef 7 | B.00€ |11.00 €|1400E[1BO0 & 21.00€ | 2400€ | 27.00€ |3100€
Tarif8 [10.00 €|14.00 €| 1800 €£2200 €] 26.00€ | 3D00€ |34.00€ |4000€

Inscription en ligne via votre compte.
Vous n'avez pas de compte ? Contactez I'AEL

Inscription également possible a I'ac
de I'AEL

cueil

Inscriptions le Mercredi 11 mars 2026

(CCLA)

Inscriptions le Mercredi 18 mars 2026

(Hors CCLA)

TARIFS TOUS REGIMES (CAFMSA, autres)
Hors CCLA nous consulter si besoin

Revenus

Hors.
CCLA

Moins (301 dej601 de| 901 {1201 de| 1501 de |A parti
de 300| 600 | 900 |1200| 1500 1800

de 1800/

[
iT| Foumnis

Tl 1 | ZO0€ [200€ | 200€ [d00€| 2o0€ | 400 | s00€

2,00 €

Tanf3 [S00€ | 6006 700€ (B00E 1I0E [ 1200€

13006

Tarll 5 | B.00€ (1000 €[ 1100 €300 1500€ | 1700€ | 1900€

2200€

Tanf 7 | 12.00 € {15.00 €| 16,00 € [22.00 4 E!"\'JDCE BO0E | 3100€

Tantd 1500 €{19.00 €123.00 €[27.00 4 31 'JDEl 3500€ | 3900€

3500€

4500 €

Avec je soufien ©

Details des tarifs aux dos de la
plaguette

Semaine 1

<A :

07-56-00-15-61

BVALENTIN.PON_AE]L NOVAL ASSE

Aymeric - Animateur jeunesse
06-79-28-41-44
csaeljeunesse@gmail.com

emaine 2

Merci de bien faire
attention aux symboles
sur la journée !

ouj c'esta 'envers of alors 7

PAGE 18

VACANCES

DU 07/04/2026 AU 17/04/2026

JEUNEQSE

A7

arftom
20
Journée
photo !

Ael®

188 + 04 7% 20 67 37
elit

= | 13 awvril 2026 '
Lundi #Ta‘r’if 1 ¢1“.5 p

Olympiade ! en Intercentre '
Prét 4 défendre ton éguipe surdes  9h [ 17h I

jeux sportifs en équipe 7
fe=m . 14avril 2026 |

Mardi _Tarif 3 %18 place:

Foyer + Pompier

On va & la caserne des pomplers
pour découvrir leurs métiers |

10h/17h '

= 15 avril 2026
fercredi *Ta'ri’f 3 16 places
Photographe sh/17h |

Le but est simple : pioche et voit
quelle photo tu dois faire |

Se==t 16 avril 2026

Jeudi Tarif1 16 p

Foyer + Cinéma

Une journée chill avec le cinema  10h/17h '

et le foyer !

= WALl
Vendredi %Tarif'? 16 plz
Théatre “Crétins des Alpes” a la comédie des

Alpes
On part woir des humoristes au théaire
& Chambery, cool non ?

16h/22h '



o000 OOOIBPODE I............l ..l.......l..i
b o0 OOOOSTROOOOTRS SR K & S0000000000000ROoRRRVORRROEOORROORNOOROROYO

OUVERT TOUS LES MERCREDIS EN PERIODE SCOLAIRE,
DE 12H A 17H POUR LES 11-17ANS

VOUS POUVEZ VENIR QUAND VOUS VOULEZ | IL SUFFIT
SIMPLEMENT DE PREVENIR L'ANIMATEUR JEUNESSE.

POSSIBILITE DE MANGER AVEC NOUS ET D'ETRE
RACCOMPAGNE CHEZ VOUS |

C'EST GRATUIT |

07256.00.15.61
CSAELJEUNESSE2@GMAIL.COM

‘_“‘: Valentinpdn73

r@ Valentin_pdn_ael_novalaise

n Valentinpdn Jeunesse Ael Novalaise

PAGE 19




Animé par des professionnels
de la petite enfance

entre parents
G o _enprésence de I'enfant /4
e (0 a é ans) '
= /

A chaque rencontre
- Une question de parentalit€

SAMEDI 25 AVRIL
Rdv a 10h

Osez ’aventure en famille
Salle d’activités CSAEL B b o R

www.centre-socioculturel-ael.fr
n CentreSocioculturelAEL




BULLE DE

PARENTS 0L

' aventure en
famille !

%

Yy

Bonjour,

Le Relais Petite Enfance vous invite & sa prochaine « Bulle de parents » le samedi 25 avril. On se retrouve & 10h dans la
salle d’activité du centre socioculturel AEL pour parler du theme « Osez I’aventure en famille ».

Certes avoir des enfants et devenir une famille est déja une aventure | Vous étes partis avec votre bébé ou vous avez
préféré attendre un peu ? Chez les grands parents pour commencer ? Avec des amis qui ont aussi des enfants ?

Lucie nous propose de démarrer par son témoignage : de la micro-aventure a la maxi souvenirs, deux heures pour
s’inspirer, échanger et oser parce que des petits pas peuvent créer de grands moments. Et si laventure n’était pas
forcément au bout du monde et qu’elle commencait juste 14, au pas de la porte, avec nos enfants ?

Entre emploi du temps chargé, fatigue et envie de bien faire, il n’est pas toujours facile de laisser place a limprévu.
Pourtant, cest souvent |0 que naissent de belles expériences. On peut ou:cl orev0|r de partir & Faventure, sortir de sa
zone de confort, pour une journée, un week-end ou une semaine. :

Nous vous proposons un temps d’échange entre parents pour :
o réfléchir ensemble & ce que signifie “vivre 'aventure” en famille,
e partager vos expériences, vos galéres, vos envies et vos freins, découvrir des idées simples pour oser sortir du cadre,

sans pression, partager des petits conseils, des « ah ¢a c’est pratique quand méme ”
» repartir avec UNE petite ou grande aventure & tester. ’/
Un moment convivial, sans jugement, pour prendre du recul, slinspirer et repartir avec une petite envie x>
concréte & vivre avec votre enfant. , \

Pas besoin d’étre un parent parfait
Pas besoin d’organiser un truc incroyable
(\ . Juste I'envie d’ose faire un petit pas de coté P =
\/ Pas besoin d’étre un parent “aventurier” : juste I'envie d’essayer autrement.
Et si ’aventure commencait... juste apres cette rencontre ? P

Les enfants sont les bienvenus, un relais de garde est proposé pour vous permettre d'étre plus disponible pour échanger.

Au plaisir de vivre ce temps avec vous !

PAGE 21



Animé par des professionnels
de la petite enfance

entre parents
G o _enprésence de I'enfant /4
e (0 a é ans) '
= /

A chaque rencontre
- Une question de parentalit€

LUNDI 4 MAI
De 9H a 11H
PARLER DE SON ALLAITEMENT
Salle d’activités CSAEL

0479 28 57 39
457 route du lac 73470 NOVALAISE

www.centre-socioculturel-ael.fr
n CentreSocioculturelAEL



e Vous avez pu profiter de l'espace allaitement a Ribambouille et
VOuUS avez envie de continuer a échanger avec d’autres mamans
du territoire autour de l'allaitement ?

e Vous étes une future maman et vous avez des questions sur
allaitement ?

e Vous allaitez un grand et vous avez envie d’en parler & des gens
qui comprennent ?

‘Rendez-vous le lundi 4 mai aw centre social de LAE

de 9h a 11h pour discuter avec d’autres parents et une maman du
Territoire, qui est Animatrice au Groupe Allaitement Savoie, association
de soutien & 'allaitement.

PAGE 23
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LES MENDEZ=-TOUS DE £ AEIL

( ) @ssz L’AVENTURE EN FAMlLL@

AEL‘ @

“SOmmfs a3 g,
&

,-55:-1-“. ADE pop

Animé par des professionnels
de la petite enfance

> Découyrir tout e qui se fait déja = - ;
aveo les assooiations du territoirs, FABRI[}U R {
> Apprendre et progresser aves : entre parenis /
des atteliers et des animations f ‘ / : N en présence de I'enfant // =
pour tous \ \ / B /

; < = (0 a 6 ans)

DE_1I]Hh 1H

el T

i:‘:::::zzf;f, *m‘m_ _ UJMPUSTER

e

Etﬂ-’ﬁ REPAIR Q@“Mﬂ
( RECREAJEUX 25/04 ) SORTIE FAMILLE 26/04

r y = H&’fy

Fid

SAMEDI 25 AVRIL
Rdv a 10h

0479 28 57 39
457 route dulac 73470 NOVALAISE

www.centre-socioculturel-ael.fr
n CentreSocioculturelAEL

Venez jouer et laissez-vous guider, seul ou en famille

» de 0399 ane- A i\ AN RELAS DES s
? deOa99an

SAINT PAUL SUR YENNE

(6L
____.-———-____..::-—-—-—'"'" = P o EVTTTUNAGE ¥
*(Les parentsrestent préseris Arrivées et depaﬁs [lbreg

g GRATUIT

balade sur |e sentier du
Molard Noir (facile Th AR)

— |

SAMEDI 25 AVRIL 2026 AEt:‘ h

A LA SALLE DE LTMPRIMERIE DE LEPIN-LE-LAC

Avec I'amicale participation du e ki
Sou des Ecoles de Lépin S secceaam 49

G -PAGE 24




LES RENDEZ-VOUS DE L°HE]

( ) GES MARDIS (HORS VACANCESD
A

-= 457 route du Loc ?
NOVALAISE + D4 79 28 57 39
ww.centre-sociocufturel-selir
'%_ K contrBocoouitrma.

.,% %h:ﬂ‘d“

TU HABITES LA G
TU AS DES DISPONIBILITES

recherche des jeunes motivés

Chaque mardi,
hors vacances scolaires,
le temps d'vne pavse café
pour se retrouver,
: Q:‘ échanger et passer
vn bon moment
gratuit, sans inscription

INFOS ET INSCRIPTIONS AU:
0479 28 57 39
CSAELFAMILLE@GMAIL.COM

SAVOIE

Maison Départementale
des Personnes Handicapées
de la Savoie

Pour rappel, le Centre Socioculturel AEL est
Point Relais MDPH.

Accueil personnalisé, infos prestations, retrait
des dossiers, aide au remplissage des dossiers,
accompagnement démarche carte mobilité et
autres, orientation MDPH, etc.

e Vos rdv medicaux ou administratifs :
» V/os courses Pour toute demande de renseignements,

® L'acces aux ateliers seniors du CSAEL : Héléne a 'AEL pourra vous accompagner dans
e Vos visites a vos proches, ... .@. vos démarches.




LES RENDEZ-VOUS DES PARTENAIRES

ATELIERS NUMERIQUES AVRIL ( BAL DE PRINTEMPS 04/04 )

= \ | . A
CONTENUS NUMERIQUES
02 AVRIL
ol BN
Creer, nommer et organiser ses e, Al NC
dossiers et fichiers, transférer vos e VA BAI. DE

it - PRINTEMPS
) SAMEDI 4 AVRIL_

: sAmEerrEs

Pour prendre un rendez-vous ou vous inscrire,
veluillez contacter le conseiller numeérique

\ FRANCOIS CAGHOUD
Fwaz ALMOKDAD )= ST'M.BAH I}E MI]NTBEI.
07 56 47 23 72 Y > 1|
fwaz.almokdad@ccla.fr PauaTulJTELAFAMLLE

( DON DE SANG 09/04 ) @xposmw PEINTURE 11-12/09

EXPOSITION DES ARTISTES

DE SAINT-BERON

SAMEDI 11 et DIMANCHE 12 AVRIL 2026
AU FOYER COMMUNMAL de 10H & 18H

DON DE SANG

Privilégier le RDV : dondesang.efs.sante.fr

NOVALAISE

PHOTOGRAPHIE, GRAVURE

SALLE POLYVALENTE

JEUDI 9 AVRIL
16h-19h30

Aveac la participation de votre assoclation pour le don de sang bénévole

munir d'une piéce d'identité et ne pas venir a jeun

RENDEZ-VOUS
SUR NOTRE SITE E E!

[=]33: Orgamsée par LARMOIRE A DESSINS
dondesang.efs.sante,fr INNEY = | GE-= P AG E 2 6




LES RENDEZ-VOUS DES PARTENAIRES

(CAFE DES AIDANTS 20/010 ( BAL FOLK 24/04 )

@ Café des
aidants’

De I'Avant Pays Savoyard | s

PROGRAMME 18" Sesmestre 2026

Lundi 12 janvier
« La vie d'aprés, la vie en EHPAD »

Lundi 23 février
« C'est quoi le deuil blanc 7 »

Lundi 16 mars
« Etre aidant de son parent »

Lundi 18 mai
« Prendre soin...de moi ?! »

b4 B3 iid §3 idi pidid el

*Q

. Base d'Aviron, 1003 route des plages — Les Anjou
* 73470 Novalaise - Accés portail piéton parking
principal

(MALRAUX NOMADE 25/04) @N AVANT LE pRmTEMpSD

Romuald Leclerc / Cie Monsieur K

THEATRE DANSE 8 ANS +
SA 25 AVR 18:00 8/5 €
Nances Billetterie a FAEL
Maison du Lac 04 79 28 57 39
csaelaccueil@gmail.com
molroux @ £ i 026 29.30 31 mal
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Mercredi SALLE JEAN BOUCHARD
22 AVRIL SAINT-GENIX-LES-
14H 17H VILLAGES

val 2 |
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o
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Les partenaires du Comité d’Action Culturelle du Lac d’Aiguebelette sont :

- La CCLA, volet culturel S

- Le Centre socioculturel AEL %
- L’EHPAD

- Le CIAS, petite enfance/multi accueil

- Le Département de la Savoie

L’objectif qui nous rassemble est de développer le lien social entre publics,
populations, générations autour d’actions et projets artistiques.

L’arbre devient le
symbole du lien, de
la transmission et
,» .du partage entre
y générations.

POUR QUI ?

ﬁ - Les tout-petits de 0 & 3 ans,

AN

le multi-accueil de Lépin-le-Lac et de

Novalaise, les assistantes maternelles,

BB - les personnes agées résidant a4 ’'EHPAD,

SAVOIE les professionnels et les aidants,

. . - Les enfants et les jeunes du centre de

LE DEPARTEMENT 101SII'S de 1’AEL,

- Les petits-enfants et leurs grands-

- @ Groupama parents, les enfants et leurs parents de
daiinsl  GROUPAMA RHONE ALPES AUVERGNE I’ensemble du territoire.

de Chartreuse AGENCE DE NOVALAISE \ﬂGE 29




PROJET ARTISTIQUE INTERGENERATIONNEL

AUPRES DE MON ARBRE 2

De février a mai 2026

e e

Q
(EJOIGNEL-NOUS )

Q

(HORALE DE L ARBRE e

VABLTANTS, FAMLLLE, AMIS, =
CHANTEURS D'UN TOUR
00 DE TOUJOURS

Dans le cadre du projet de pratique artistique
intergénérationnelle autour de I’Arbre, nous vous invitons

\\
& participer a une chorale ouverte a tous les ages. SUR INSCRIPTION
Mettre en voix un medley de chansons » ’
ez y 48 g, 47 | AUPRES DE LAEL
#~/ Partager un moment convivial et créatif,
: » " 04.79.28.87.39
@ Et chanter ensemble lors de la journée de restitution. o ac
csaelaccueil@

ATELIERS CHANT ATELIERS LINOGRAVURE | 8maticom 7

Expérimenter la technique de la linogravure
avec l'impression de tampons arbres
accessible & tous les ages.

La chorale de 1’Arbre
sera accompagnée par
une cheffe de chosur
professionnelle lors de
3 séances :

=

L RESTITUTION \
MERCREDI 20 MAI 2026 | A L’EHPAD

A ’occasion de la Féte de la Nature (R0-25 mai
2026), le projet du CAC invite petits et grands
a celébrer « L’Arbre en féte ». Seront m.ises

: . a I’honneur les créations issues des ateliers

- Pas de niveau requis. artistiques intergénérationnels : contes,

- Dansg l’idéal, merci de installations et ceuvres collectives... La Chorale
participer a au moins de I’Arbre viendra accompagner ce moment

deux séances. festif de ses chants.
N PAGE 30 v




Sy

Clnebus

TOUT PUBLIC 5.50 €
- DE 25 ANS 3.50 €
ADHERENTS AEL 4.50 €

MERCI D’ARRIVER
15 MINUTES
AVANT LA SEANCE

SALLE PRE SAINT JEAN

DERRIERE LA MAISON DES ASSDCIATIONS

NOVALAISE

Cinéma Itinérant des Pays de Savoie

st B

DIMANCHE 05 AVRIL 2026 A 20H

LA MAISON DES FEMMES de Mélisa Godet
France - 1h30
Avec Karin Viard, Laetitia Dosch, Eve Haidara

A la Maison des femmes, entre soin, écoute et solidarité, une
¢quipe se bat chaque jour pour accompagner les femmes
victimes de violences dans leur reconstruction. Dans ce licu
unique, Diane, Manon, Inés, Awa et leurs collésues accueillent,
soutiennent, redonnent confiance. Ensemble, avec leurs [orces,
leurs fragilités, leurs convictions et une énergic inépuisable.

AVOIR L'AIR NATUREL...oU PRESQUE !
Y

TL'I siep - PIXAR

JUNPERS

LE 4 MARS 2026
: AU CINEWA

Deaits Poclalyelés

M AIGRE T

) MOUREUX o " A o ;
MORL A DIMANCHE 19 AVRIL 2026 A 20H
MAIGRET ET LE MORT AMOUREUX de Pascal Bonitzer

FFrance - 1h20
Avec Denis Podalydes, Anne Alvaro, Manuel Guillot

Le commissail
d Orsay.

¢ Maigret est appelé en urgence au Quai

Monsicur Berthicer Lages, ancien ambassadeur
renomime, a ¢té assassine. Maigret découvre qu'il entretenait
depuis cinquante ans une correspondance amourcuse avec
la princesse de Vuynes, dont le mari, étrange coincidence,
En se confrontant aux membres des deux
familles et au mutisme suspect de la domestique du

diplomate, Maigret va aller de surprise en surprise...

PAGE 31
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ELLE REVIENT APRES:
L’AIL DES OURS ET LES CROCUS 4

est Axelle qui vous accueille 8 [AEL! o

Czn’rre 50 oct

' )Lac d*Aigue I P
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