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Balade confort 
27 mars

Vendredi 27 mars dernier, la thématique de la balade
confort tombait à point nommé juste avant Pâques.

Au programme, la visite de la chocolaterie de Camayos,
située à Chainaz-les-Frasses. 

L’entreprise savoyarde en voyant le jour, avait le souhait de développer le village d’Ayos au Cameroun en
valorisant la nature et le travail de tout un village. Leur objectif entrepreneurial solidaire et responsable a été de
maîtriser toute la chaîne de production, des plantations à la récolte jusqu’à l’importation, en créant par la suite

dans leur atelier en Haute-Savoie les chocolats .L'aventure continue avec la production de café grâce aux petites
mains du village qui cueillent, écossent, sèchent et trient les grains.

Une belle visite qui se conclue par l’achat de quelques gourmandises dans la boutique ouverte sur rendez-vous.
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Mercredi 29 avril, les marcheurs sont allés se balader à la base de loisirs O’lac de Romagnieu. 
Equipée de parcours sportif, d’espaces santé-fitness et d’aménagements écologiques, 

la base est ouverte depuis le 04 avril.

Balade confort du 29 avril
Base O’Lac
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Sortie Famille du 26 Avril
au Relais des Aigles



retour en images 
    18          avril 2026

250 personnes
sont venues  à la 

Maison du Lac de Nances
pour cette journée verte 
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Merci à Régis Damian
pour son don de légumes 

pour la Disco Soupe !



e n f a n c e
R E T O U R  S U R

L E S  V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S
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e n f a n c e
R E T O U R  S U R

L E S  V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S

balade dans Chambéry

pour retrouver l’endroit capturé

sur les photos anciennes
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R E T O U R  S U R
L E S  V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S

E N F A N C E

atelier numérique avec Fwaz
conseiller numérique à la CCLA
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R E T O U R  S U R
L E S  V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S

E N F A N C E

Jeux médiévaux 

les enfants et les animateurs

ont joué le jeu

et se sont bien amusés !
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R E T O U R  S U R
L E S  V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S

J E U N E S S E

Un bon mix d’activités pour les

jeunes : intenses avec le Trampo

Park et douces avec le canoë sur le

Lac du Bourget
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R E T O U R  S U R
L E S  V A C A N C E S  D E  P R I N T E M P S

J E U N E S S E

C L I Q U E  I C I  
S I  T U  V E U X  

 R E J O I N D R E  L E S  
J e u n e s  S a p e u r s  

P o M P I E R S  !
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https://www.udsp73.fr/connections/select_recrue.php?section=3
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Bulle
d’allaitement

Vous avez pu profiter de l’espace allaitement à Ribambouille et
vous avez envie de continuer à échanger avec d’autres mamans
du territoire autour de l’allaitement ? 
Vous êtes une future maman et vous avez des questions sur
l’allaitement ? 
Vous allaitez un grand et vous avez envie d’en parler à des gens
qui comprennent ? 

Rendez-vous le lundi 4 mai au centre social de l’AEL

de 9h à 11h  pour discuter avec d’autres parents et une maman du
Territoire, qui est Animatrice au Groupe Allaitement Savoie, association
de soutien à l’allaitement.

invitation
04 mai 

de 9 À 11h
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SUR RENDEZ-VOUS

LES MARDIS (hors vacances)B A B Y  S I T T I N G

P O I N T  R E L A I S  M D P H

L e s  r e n d e z - v o u s  d e  L ’ A E L  

Maison Départementale 
des Personnes Handicapées 

de la Savoie 

Pour rappel, le Centre Socioculturel AEL est
Point Relais MDPH.

Accueil personnalisé, infos prestations, retrait
des dossiers, aide au remplissage des dossiers,
accompagnement démarche carte mobilité et
autres, orientation MDPH, etc.

Pour toute demande de renseignements,
Hélène à l’AEL pourra vous accompagner dans
vos démarches.
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GRANAPOPLO POUSSE MA PORTE

PAGE 19

ATELIERS NUMÉRIQUES mai

CONTENUS NUMÉRIQUES
07 et 21 mai

Créer, nommer et organiser ses
dossiers et fichiers, transférer vos
contenus entre votre téléphone et

votre ordinateur.

Pour prendre un rendez-vous ou vous inscrire,
veuillez contacter le conseiller numérique

Fwaz ALMOKDAD
07 56 47 23 72

fwaz.almokdad@ccla.fr

L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S          L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S    
MARCHE CREATEURS 03/05



CAFÉ DES AIDANTS 18/05Mairie saint béron
13/05 de 14h à 17h

FETE DU JARDIN AYN 23/05AG RESA 19/05

L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E SL E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S          L E S  R E N D E Z - V O U S  D E S  P A R T E N A I R E S    
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CLIQUEZ SUR LE LIEN Réservation obligatoire
Lien d'inscription : https://ccla.fr/reserve-naturelle-regionale/animations/

Kamishibaï : Les aventures de Lilli Pollen et la métamorphose de la libellule
Le mercredi 20 mai 2026, de 16h00 à 17h30

En plein air, partez pour un voyage conté en images pour s'émerveiller des cycles de la vie du rôle vital
des insectes ! Lecture suivie d'animations créatives hautes en couleur.

Sortie nature : En quête des petites bêtes !
Le mercredi 20 mai 2026, de 15h00 à 16h30

Prêt.e.s pour une petite expédition ? Rejoignez les animatrices de la Réserve Naturelle
Régionale du lac d'Aiguebelette et partez à la recherche des petites bêtes qui nous entourent !

Une promenade ludique pour apprendre à observer le vivant, juste au pas de la porte.

info : e.hofstetter@ccla.fr
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Maison du lac 
Nances

https://ccla.fr/reserve-naturelle-regionale/animations/
https://ccla.fr/reserve-naturelle-regionale/animations/
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PROJECTION 
CINÉBUS
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On souhaite une bonne remise en forme à Valérie !
ELLE REVIENT APRÈS :

LES DAHLIAS, LES COSMOS ET LES COQUELICOTS

En attendant, c’est Axelle qui vous accueille à l’AEL !
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