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Toute I'égquipe vous souhaite une belle
rentrée !

Parce que I'été est encore la, toute
équipe vous partage les images des
plus beaux moments.

Grande nouveauté pour la rentrée !
Toutes les inscriptions pourront se faire
par internet. Découvrez notre plaguette
de rentrée sur le site AEL  Si vous
préférez  venir nous voir, vous étes
@ toyjours les bienvenus !

Le Cinébus reprend le  dimanche
' 7.septembre 2025.

" Renseignements auprés de Valérie au 04.79.28.57.39
ou csaelaccueil@gmail.com
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POUR LES MERCREDI|S DE L°ACCVE|L DE

LOISIRS

A PARTIR DV 25 AOUT 2025
SI DOSSIER COMPLET

poUveat

Inscriptions
en lignhe

CCLA & PARTIR DV 25 AOvT 2025

NORS CCLA & PARTIR DV 27 pouT

pPouR LES

MERCREDIS DU
3 SEPTEMBRE

* Vous etes deja adherent au CSAEL : vous recevrez un

lien pour créer votre espace famille

* Vous étes nouvel adherent : merci de vous rapprocher

directement du CSAEL

* Vous ne souhaitez pas vous inscrire en ligne : passez

Nnous voir

CCLA & PARTIR DU 31 MARS 2026
NORS CCLA A PARTIR DU T Avpit
2026

POVR LES
T JAnviEr 2026 MERCREDIS DV

AV f;;;:ll —r 22 avuit 2026
AV 1 ER JUILLET



LA GUINGUETTE
JARDINS MAISON NUMADE

OU LAC - NANCES
572 Route d'Aiguebelette ; oy
73470 Nances A PARTIR DE 18H ET JUSQU'A 20H

et gourmandises désaltérantes

EN CAS DE PLUIE cartes postales en
Repli a intérieur de la couleurs et origamis voyageurs
Maizan du Lac

BUVETTE ET

RESTAURATION Notre BIP locale, composee de poetes d'hier et

daujourd'hui, dici et ailleurs, se déploie pour
vous offrir des impromptus poétiques. Une seule
||Ill-' ¢J volonté : rendre la poésie vivante !

<

CONCERT MUSIQUE DU MONDE A 20H30

Cote Lac - Maison du Lac

Laizssez-vous emporter par une danse et glissez-vous su centre dune féte aux couleurs du
monde, D'une culture & lautre, de compositions made in Chambéry aux chants traditionnels
arrangesalasauce Fly By Night. cesquatre musiciens multi-instrumentistes vous interpretent
un repertoire aux saveurs epicées

De la Gréce au Royauma-Uni en passant par [Amérique du Sud, les Etats-Unls et IEurope de
FEst, ces musiciens vous proposent un veritable voyage acoustique.

N 04 70 30 78 &4
@ colagicclafr

& .
- -
e D AP ERELETY] :!_\-] vy cila T E L
CCLA - Maigon du Lac

572 route dAguebeleite 73470 Nances

La guinguette nomade viendra clore La saison culturelle estivale en
partenariat avec la CCLA.

Merci aux bénévoles de La commission culture pour Leur engagement
dans L'organisation des différents évenements culturels et & Pauline
chargée de mission culture et communication & la CCLA pour son
travail en collaboration avec U'AEL et sa trés belle programmation.



POT DE RENTREE 2025
LUNDI 1 SEPTEMPBRE

ACCUEIL DES FAMILLES
S8H30 - 9H30
W,‘ % Gk vl i
1 LE TRADITIONNEL
POT DE RENTREE

(STAND A PROXIMITE DE L'ECOLE)

EL

457 roule du Lac
NOWVALAISE - D4 7% 2B 57 3
1"‘ wand cenfre-socioculbural-gal.fr
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des Associations a [a Salle Polyvalente

pour vous présenter sa plaquette de rentrée 457 route du Lac
NOVALAISE - 04 79 28 57 39

20y
Le Centre Sociocvulturel sera présent le jour dv Forum A E |: 4

/ www.centre-socioculturel-ael.fr

:\ \ Il n'y avra pas d'inscriptions le jour dv Forum i
Nous vous accueillerons avec plaisir dans nos bureavx
le matin de 9h30 a 12h pour vous aider, si vous en
avez besoin 3 créer votre ESPACE FAMILLE ov POUR
UNE PREMIERE ADHESION a notre Association,
nécessaire pour toute inscription a nos activités

LE 26 AOUT 2025 (14h) POUR LES MERCREDIS DE L'ACCUEIL DE LOISIRS

LE 10 SEPTEMBRE POUR LES ACTIVITES REGULIERES ADULTES / ENFANTS



= Medievales

ateliers .
démonstrations
stnnlll«prﬂﬂ-nnat

spectacles
nﬁmwmuuullngn‘mm
. grande parade

......

e

repas tiré du sac
TARIFS SELON QF

\ A
INSCRIPTION AI'AEL #g#
J'USQU'AU 5 SEPTEMEBRE ALLOCATIONS

FAMILIALES

457 oule du Lae
WOWVALAISE = 04 77 28 57 39
WA DAnTE- B e - b

Une journée pour
remonter le temps et plonger dans L'époque
médiévale. Crémieu vous enchante et brille de
mille feux le temps d'une journée . Sortie
adaptée a partir de 6 ans .
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PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS

s

QUOI DE NEUF DU COTE DES

‘Shinés
~«+ NOURRITURE & SANTE

prochaine conférence nutrition:

le vendredi 19 septembre 2025 - 14h30 salle de la fatta
Diabéte, cholestérols triglycéride, NASH
L’impact de I’ alimentation sur les pathologies de civilisation.

Vous étes invité, nombreux et nombreuses, a vous informer sur
le théme de LA NUTRITION

N OVAJWLAISE
Samedi 0 sePTEMBRE 25 4P/ Dés 16h

- NPO V AL AN S E
s a | | r_:'-? BE | AW .!Ei Ble " n
OUVERTEATOUS / 35 eEuRos
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QUOI DE NEUF DU COTE DES
PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS ?

L'Atelier Lyrigue Cie Annie Tasset
et I'Association Mémoire Aoit 1942 présentent

KLB 38748

“MEMOIRE VIVE"

Eame anmversaine de 3 linératian des camps de concentiation nazs

au lac d’AiguebeIeﬁeéef

DIM. 28 SEPTEMBRE 2025 <&

1MH >IEIH BASE DE LOISIRS DU SOUGEY
SRR Y SAINT-ALBAN-DE-MONTBEL

Salle des fétes de |a Bridoire
6 SEPTEMBRE 2025 -20 H

By e i Gty v biLat dlitgrar i - Pusmes de déporiés - Tusien de Lew, Semprun, Ansheime
Wluaigies - Micis s, Schansdang, Shulier), Géfard Qircs [chiation|
Vaing Wahor vieise - Dinga CouTinhn sialunceie - Glles Vallermes dasinets
Hebly Cottin phand - SAarie-Hébtng Ruscher pasio-segeny
Recitange - dnna Kupfer
Wiisiiehi - B budry ef Joi Frézed - Lumigres Fhilipps Cherg
Concaption ot mise emacéne | dnme Tayeel

Fremiére partie; ¥ D'Aigueteiette § |5 Bridoire, resister & |2 collaboration et 4 Poccupant
durant la secondie gunrre mondiale - Témmignages"”
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. \ 'de 8h30. 11hi5
‘ *Allure libre

«Pelite restauration
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oevvre collective d'vne guirlande de fanions

A

uner et réveil do corps avec
les petits yogis =

N . g
2 o ¢
FESTIVETE
ESPLANADE pour les 0-6 ans, petit-déjeuner,
DU PORT réveil du corps avec les petits Yogi, suivi d'un

atelier comptines.

D'AIGUEBELETTE-LE-LAC pique-nique partage.
30 Chemin des Prés, 73610 des ateliers créatifs, des jeux en bois,
Aiguebelette-le-Lac maquillage, goiter festif...

£X CAS DE PLUE SIESTES MUSICALES A 14H30 ET 16H
Report dans l'été des f
siestes musicales Cie Duo des Branches - Durée : 40 min
Report ultérieur du Des lits installés au ras du sol pour savourer un
spectacle Re univers sonore entremélé des musigues d'une

chanteuse "rossignol” installee sur les premieres
branches et accompagnée d'une percussionniste.
Cette bulle vegétale éthérée nous invite a la
sieste, le regard plongeé dans la canopée.

SPECTACLE THEATRE BURLESQUE A 17H

- Cie du Fil a retordre - Durée ; 50 min

C'est I'histoire de Monsieur Martin qui va acheter
une noix de coco chez lépicier... A la maniére
des "Exercices de Styles" de Raymond Queneau,
cette scéne entre un épicier et un client est
rejouée alinfini sur des modes différents !

K. Pour prolonger la journée !

Ay / 3 {""'
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cemoment festit

SIESTE MUSICALE
AVEC LA CIE DUO
DES BRANCHES

R




CIE DU FIL A RETORDRE spectacle "RE”

! 1 Monsieur Martin va acheter une noix de coco chez Uépicier

Plus de 200 personnes
ont ri et applavdi le dvo
burlesque



S19% GROTTES DU CERDY
%}n\\\ PARC DE LOISIRS PREHISTORIQ

!

Une sortie famille qui a
réjovi les petits et les
grands...un plongeon

dans |a préhistoire
entre ateliers et visite
de [a grotte..
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| /ANIMATIONS REPAS

W FAMILLE

Ce ler juillet, toute l'éguipe du €S AEL a cowvié les bénévoles a
” Venez seulle,s) ou en fomille &5 une soirée festive afin de les remercier de leur soutien et de leur
S e ,f“:;j:m : aide. Environ 70 bénévoles nous ont rejoints dans le jardin du
! Presbytére de Nances, pour une soirée ambiance EAV’LYMPIADES
La soirée a débuté par des jeux d’équipes, un parcours serveur et
plateau, une course en palmes et un ping pong eau. Fous rires
garantis !
Nous nous sommes retrouvés pour notre banguet final autour d'un
délicieux couscous et barbapapa ® o

Féte des Bénévoles 2025




tout public 5,50 euros

Cinébus

Gindma ltindrant des Pays de Savoie - de 25 ans 3,50 euros far'd mguenaeits
Salle du Pré Saint Jean
adhérents AEL 4,50 euros i a Novalaise

(prés de la bibliothégue)

SIN : 27/06 - France — IhS2 - de Martin Bourboulon -

Avec Roschdy 2em, Lyna Khoudri, Sidse Babett Knudsen
Kaboul, 1S aodt 202). Alors gue les troupes américaines sapprétent a
guitter le territoire, les Talibans prennent dassaut la capitale et
s’emparent du pouvoir. Au wilieu du chaos, le commandant
Mohamed Bida et ses hommes assurent la sécurité de
lambassade de France, encore ouverte.
Pris au piége, le commandant Bida décide de négocier
avec les Talibans pour organiser un convoi de la
derniére chance. Commence alors une course contre
la montre pour fuir lenfer de Kaboul.

de Erick Verkerk, Joost Van Den Bosch KMBO -S/N : 18/06 — Pays-Bas
- durée 1h02 A partir de 4 ans - Tarif unigue a 3.50€
Tom est un petit chat roux malicieux. Curieux, joyeux... mais aussi un peu
tétu. Quand il perd son doudou préféré, celui avec lequel il dort chaque
nuit depuis qu’il est petit, c’est la catastrophe. Pas question de rester les
) pattes croisées : il faut le retrouver !

—— & Heureusement, Tom peut toujours compter sur Chat-Souris, sa meilleure
. amie, pour le suivre dans ses aventures. C’est donc parti pour une folle

h
expédition : il W'y a pas un endroit qu’ils n’inspecteront pas ! ptelﬁ"re 20252
Mais... 7 5 ¢ ? 21 se "
ais... od est donc passé ce doudou manche TTOMLE CHAT evd
avd dov?

de Lilja Ingolfsdottir — lhgl — VOst
Maria, 40 ans, jongle entre ses quatre enfants et une carriére exigeante
tandis gue son second wari, Sigmund, voyage de plus en plus pour son travail.
Un soir, ils se disputent violemwment et Sigmund finit par annoncer gu'il veut
divorcer.

VF possible en téléchargeant I” application MOVIE READING
sur Apple et Android. Puis choisir le film pour leguel vous

—

-

Dimanche 21 septempre 2025 § 20p souhaitez télécharger les dialogues. Une fois le fichier — * ~4
"I.WEABLE" VOst 20h échargé, appuyez sur Synch dans I’ application une fois
il le film

\ lancé pour que les dialogues soient audibles dans votre casque

e 4
ou vos écouteurs) L/\-/f




o Vos rdv médicaux ou administratifs
» Vos courses

e [ 'acces aux ateliers seniors du CSAEL
e Vo5 visites a vos proches, ...

pavrconnaitre les modalités d'acces

08 i
@ 88 Casatx
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Chaque mardi, auX cartes
hors vacances scolaires, . er
le temps d'une pavse café t"cot ,~ un
pour se retrouver, rti ciper a
échanger et passer Pa é at"F
un bon moment t elieY cr
gratuit, sans inscription up € on
Oov armve ov
art qualﬂd
oraire rep



