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Les ewnfants termivent leur deuxiéme
semaine de vacances a |'Accueil de
loisirs.

Beaucoup  d'activités  que  leurs
animateurs vous feront découvrir en
image dans la prochaine newsletter.

Découvrez le prochain atelier d'upcycling
et les prochaines séances de cinébus.

Les inscriptions pour les wmercredis du
premier trimestre 2023 débuteront le ler
décembre aux heures d'ouverture du CS
AEL
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COMMUNAUTE DE COMMUNES D
LAC D'AIGUEBELETTE
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? hiver sera. terdre

- Quoi de neuf du coté du
CS AEL ?
o - Causette automnale
o - Atelier Upcycling de
novembre

- Quoi de neuf de coté des
Associations et des
Partenaires ?

* balade confort au lac de

Carouges
o Ateliers créations
artistiques de Valérie
e prochaines séances de
Cinébus .

Vous avez une guestion d’ordre adwministratif, social ou personnel.

Vous avez besoin d’un accompagnement ou témoignez de votre situation ?

Vous pouvez nous joindre par mail a l'adresse suivante : csaelaccueil@gmail.com
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Le succés rencontré lors des causettes s |* ‘
1oy 2 sp 2 ) N 9 o~
d'été, a suscité l'envie de prolonger ces S p . , gm_]!g@}
temps de rencontres et de partages. L
_ ‘* 4, 11 et 18 octobr
. o 8,15,22 et 29
Le 4 octobre, la premiére causette N, novembre
automnale a trouvé ses margues et son k. 5,13 ddcamnce
public. Une douzaine de personnes ont
participé a ce premier rendez-vous
autour d'un café . pE N30 A TTH3,
o A
—
Chaque mardi,
hors vacances scolaires,
Venez comme vous étes, le
temps d'vne pavse café pour
se retrovver, ] \
\, échanger et passer un bon ;‘ \
; moment :
SR 9ratuit, saps inscriptio” o

Le plaisir de se retrouver était grand. Aussitot,
quelgues activités ont spontanément débuté, partie
de tarot et également tricot. Une envie de tricoter
collectivement une longue écharpe d'hiver, pour nos
montagnes dans la Cour.

Marie-Christine a apporté de nombreuses aiquilles a
tricoter, chacun y va de son savoir faire et de ses
envies.

Christine a apporté de délicieuses lanques de chat.




QUOI DE NEUF DU COTE
’ DUCS AEL?

Matinée
Jeux pour

Venez jouer et laissez-vous guider, seul ou en famille

? 460299 ans- . (TGO
o . __{_ s Arrivéeg et départs libreg
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marents restes

0479 28 57 ¥
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wiww.cenire-sociocullurel-ael.fr
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16 novembre :|utin scandinave
Apportez des vieilles chavssettes pour le corps du lutin

(1 0v 2), des bouts de laine, dv riz, de vievx bouts de tissus
up pev rigides pour le chapeav

UPCYCILING




QUOI DE NEUF DU COTE
DES ASSOCIATIONS DU TERRITOIRE
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Dimanche 13 Novembre 2022
10h - 16h - e
a Novalaise 5 ova|aIS
(salle de danse du Gymnase) ga va danser a N ‘
JE Danse en Rythme en “ove““)"e .

Stage exploratoire avec Anicet et Manon
ado et adultes tous niveaux

10hoo-10h3o  Accueil

1oh3o-1zhze Danse africaine traditionnelle

Avec Anicet de Mizambi et les percussionnistes
Pic-nic sur place

14hoo-16hoo  Percussions corporelles / Danse

Avec Manon Jalade

40€ journée complete
25€ le matin /20€ ['aprés midi

Adhésion a prix libre Sur inscription

Salle Polgvalente de F EST ANOVA .

Manon Novalaise
JALADE
CONCOURS de BELOTE
a14h F

JEOX EN FAMILLE e i eatetion:
dés 15h - accés libre panier garni 4 gagner! .
Jeux en bois, coin lecture,
crépes, bonbons ser place b

Pas de marché alsacien cette
année!

Mais vne novvelle animation
intergénérationnelle
organisée par le Comité des
fétes Novalaise!

Rendez vous SAMEDI 26
NOVEMBRE !!!

a partir de 14 hevres et _
jusqu'av bout de la nvit ... e
On compte sur votre présence. : inscriptions av 07.69.15.09.94.

sécurité assurde pour la soirée



https://www.facebook.com/fetesnovalaise?__cft__[0]=AZXwxwBDS9qiaDY5lmxrFFfmKSfYY5m-K_XNXA9yObLKaEuLNbHRPk3GkB6DPpC74DUhSCo1mpWW2QRSVoGskMVpc5Moq4wSgQUfzRcobrIqjAQG6ZUrj3-fkWnCrDKCOrU5bOqQPheW5DuR2yS407MeQG4Uro1jWs1IGL1jIDAsFqIBGog-UWm5jlo-5VOysac&__tn__=-]K-R

QUOI DE NEUF DU COTE
DES ASSOCIATIONS DU TERRITOIRE

tage pour _ous mesa

SE SORTIR DE SITUATIONS
DELICATES
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Café des aidants’ | .
De I’Avant Pays Savoyard TARI:i;?—iEEh;EEZN:EvE?l;JinJBo;fJGj:L: 15€

b . . EXTERIEURE: 20£
Autour d'un café, venez échanger

votre expérience avec d'autres aidants.

mps convivial déchange e Salle polyvalente de Novala

Sainedi 12 novembiasla 10? & 12H00

Hous vous donnons rende-vous, un lundl par
A cotte adreszs : Base d'aviron, 1003 route des plages
Conlact: CLICBP 04 82 424304 B mad-aps@savoiefr

e SO RICHARD EHNY 06.19.28.08.30

Dimanche 20 novembre
Théatre Charles Dullin 15h

Domse

Maul
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Lart d’aimer

;‘ 4y
Voyage dans le mond@ i .
de Livio Benedetti & 1

Mardi 8 novembre a 20h30

Tél, 04 7985 5543 & :
Et sur place 1h avant
Au cinéma Atmosphére de R i
J. REL D u.-. ::‘E- :j . " L,
ERETPIS N e

\\ St Genix sur Guiers

A Vinitiative de SSMA \
Spectacle au théatre Dullin de Chambéry au
profit de l'achat de matériel pour personnes

handicapées
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Chague mois depuis début 2022, une balade confort a la demi journée est proposée au public senior.
l'objectif est de s'accorder un petit temps collectif pour marcher sur un parcours adapté, a faible
dénivelé, distance courte, pour inciter a une pratigue réquliére d'une activité physigue facile et
accessible aux personnes éloignées de toute pratigue.

Le groupe décide collectivement de la prochaine destination au retour.

Mardi 18 Octobre en aprés widi, selon la météo, nous vous proposons le lac de Carouges (é St Pierre
d'Albigny)

12 places ouvertes pour chague balade.

N'hésitez pas a vous inscrire ou ré-inscrire au moins | semaine avant chague balade.

ade de septembre lac dv
Bourget  Aix les Bai

b

o Le lac de Carouge ancienne graviére a été depuis plus de 20 ans

transformée en base de loisirs. D'une superficie de prés de 10 hectares, les

MEM @ activités ne manguent pas : baignade surveillée durant la période estivale,
péche, pédalo, jeux pour les enfants ou simple balade autour du lac.




Séances CINEBUS a la Salle
du Pré Saint Jean a Novalaise
(prés de la bibliothégue)

tout public : 5,50 euros

Les séances débutent a 17 h et 20 h précises
Merci d'arriver 1S wminutes avant la séance

3.50 euros pour les jeunes

4,50 euros pour les
adhérents AEL

Penchés sur une large feuille blanche gquelgue part entre o i
Montmartre et Saint-Germain-des-Prés, Jean-Jacques Sempé :
et René Goscinny donnent vie a un petit garcon rieur et
malicieux, le Petit Nicolas. Entre camaraderie, disputes,
bagarres, jeux, bétises, et punitions a la pelle, Nicolas vit une
enfance faite de joies et d’apprentissages. Au fil du récit, le
gar¢on se glisse dans I atelier de ses créateurs, et les interpelle
avec drolerie. Sempé et Goscinny lui raconteront leur rencontre,
leur awmitié, mais aussi leurs parcours, leurs secrets et leur

enfance.

Dimanche 13 novembre 2022 a 17h 96 PJUL' Nm@w&

Qu'eat-ege gu'on attend pour étre heureux ?

....... AAALHNE FREDON 11 IS SENPE
SN BADEAES £ T AN uns{uur w:wr:_ssm RN W0mIE

Tori, un jeune gargcon, et Lokita, une
adolescente, sont arrivés seuls d'Afrigue
en Belgigue. Grace a leur invincible
amitié, ils vont découvrir et faire face
aux conditions difficiles de leur nouvelle
vie d'exil.

I_OKITA

JEAN. PI!HRE | Ll..tc DARDENNE

Dimanche 13 novembre 2022 a 20h

Retrouvez tous les programmes sur cinebus.fr
https://www.cinebus.fr/
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Activités artistiques de Val
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