
Vous avez une question d’ordre administratif, social ou personnel,
besoin d'un accompagnement ? 
Vous pouvez nous joindre par mail à l'adresse suivante:
csaelaccueil@gmail.com
 

Quoi de neuf du côté de l'AEL ? 
Cinébus
Forum Avancer avec l'Age
Retour en images sur l'été
Le bus de l'été
La Fête des bénévoles
Quoi de neuf du côté des
Associations et Partenaires ?
Découvrez l'Association Parrains
par Mille
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Le Centre Socioculturel 
Agir Ensemble Localement vous accompagne

Toute l'équipe du Centre Socioculturel AEL vous
souhaite une bonne rentrée.

Ce samedi 2 septembre, nous serons présents sur
notre stand d'informations au Forum des Associations
de 9h à 12h.

Les inscriptions aux activités régulières 
 adultes/enfants débuteront le même jour dans nos
locaux.

Le Cinébus reprendra dès le dimanche 3 septembre à
20h, avec un très beau film "LES ALGUES VERTES"

Le mardi 5 septembre, rendez-vous aux sorties des
classes, à 16h30, pour notre traditionnel pot de
rentrée
 
Les inscriptions pour les mercredis ont débuté pour la
première période. Tous les documents administratifs 
 pour vous inscrire sont disponibles sur le site
internet
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QUOI DE NEUF DU CÔTÉ DES
PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS ?

Une journée pour découvrir le programme proposé par les
partenaires investis autour du "bien vieillir" en Avant Pays
Savoyard. Des stands d'information, des animations théatrales, des
tables rondes, des témoignages, ... pour construire et adapter son
projet de vie et avancer en âge en toute sérénité.
Transport possible à la demande  







Le 5 juillet, toute l'équipe du CS AEL a convié les bénévoles à une soirée
festive afin de les remercier de leur soutien et de leur aide. 70 bénévoles
nous ont rejoints dans le jardin du Presbytère de Nances, pour une soirée
Mexicaine. 
La soirée a débuté autour du ring pour le fameux catch mexicain la "Lucha".
Nos animateurs JB, Mickaël et Cécile ont donné de leur personne dans des
combats endiablés. 
Dès 19h, 4 jeux d'équipe ont lancé les festivités dans une ambiance animée.
Notre pinata maison a attiré curieux et gourmands. Petits et grands ont
tenté de récupérer son précieux contenu !
Nous nous sommes retrouvés pour notre banquet final autour d'un délicieux
repas typique, salade guacamole, puis chili maison. Un vrai régal ... 
Nous avons pu ensuite terminer la soirée autour de la machine à glace un
peu capricieuse.



Les lundis 10 et 31 juillet, les enfants de l'Accueil de loisirs de 6 à 11 ans
s'exercent aux techniques de la terre. Au programme de ces deux rendez-vous   
ils réalisent un petit lézard et un petit lutin. Ils découvrent les différents
outils, la matière ...

Chaque enfant est parti du même gabarit plastifié. Et pourtant, au final, aucun
lézard ne ressemblait à son copain  ! Tous ayant reçu une personnalisation et
une customisation personnelles.
 Après une journée à sécher,  chacun est reparti  avec son oeuvre. Bravo à tous
! Au bout de 4 ou 5 jours, quand la terre est bien sèche, les petits lézards et
lutins pourront être peints



Pendant ce temps, les plus jeunes
rejoignent à pied, la plage de Saint
Alban. Le soleil est de a partie. Une
fois sur place, brassards pour tous

avant un bain raffraichissant



Bol d'air en montagne
séjour à Bourg Saint Maurice du 17 au 21 juillet

Le tour de France est passé le mercredi 19
juillet à Bourg-Saint-Maurice, dans le cadre
de la 17e étape Saint-Gervais – Courchevel.
Les coureurs sont passés par le Cormet de
Roselend avant de descendre jusqu’à Bourg-
Saint-Maurice. Les enfants ont pu profiter
du spectacle

Randonnée au col du Petit Saint Bernard
Le Col du Petit Saint-Bernard – 2188 m – est
un col frontalier situé entre la France et l’Italie.
Il permet de faire la liaison entre la Vallée de la
Tarentaise (France) et le Val d’Aoste (Italie).
Au sommet de ce large col, vous trouverez
l’Hospice de Saint-Bernard accompagné de son
fameux chien 



Le CSAEL est intervenu sur les deux jours. Les Jeunes de l'Accueil de loisirs ont
graffé une fresque géante, les plus jeunes ont pu réaliser, avec leurs
assistantes maternelles ou leurs parents, des petits bâteaux en mousse, tandis
que le groupe de séniors de la causette avait préparé un tableau géant à la
façon de Matisse, oeuvre participative que chaque passant à pu agrémenter de
sa touche personnelle.

Les habitants et les vacanciers étaient au rendez-vous, tout comme le 

Le bus de l'été s'est installé pour deux jours au Port d'Aiguebelette le Lac. Le
Centre Socioculturel s'est associé à ce beau projet pour offrir un panel
d'activités gratuites pour tous les âges. La Fondation des Oeuvres Laïques a
partagé le contenu de son bus : Hockey sur gazon, piano musical sur herbe,
robotique, jeux sportifs, coin lecture 



réalisation d'une
fresque collective

à la façon de
Matisse sur le lac

d'Aiguebelette

Graff géa
nt avec 

les Jeun
es

de l'Accueil de
 loisirs



A 17h30, la Compagnie a proposé une initiation hip hop 

dès 18h30, la centaine de spectateurs a pu
assister au spectacle, installée dans les
gradins ou allonger à l'ombre dans l'herbe  





Au départ exclusivement composée de bénévoles, notre antenne s’est récemment développée et
professionnalisée grâce au soutien du Département de Savoie et de la CAF de la Savoie.

Nous mettons en place du parrainage de proximité à destination des enfants et des jeunes isolés ou en
situation de vulnérabilité sociale/familiale, aux enfants en situation de placement en foyer ou famille
d’accueil et également aux mineurs non accompagnés sur le territoire savoyard.
 
Le Parrainage de Proximité repose sur des rencontres régulières (2 demi-journées par mois minimum)
avec une marraine ou un parrain bénévole à proximité créant un lien ressource et permettant le soutien
d’un adulte bienveillant et disponible. Les activités partagées entre filleuls et parrains/marraines
facilitent l’ouverture culturelle, l’accès aux loisirs et au sport et permettent d’améliorer la confiance en
soi et la santé mentale.

Découvrez une petite vidéo parlante de l'action sur le site de l'Association :
https://www.youtube.com/watch?v=8RL4aPcpwYY

 

recherche de bénévoles
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"Je m’appelle Rémi, j’ai 55 ans. Je suis le parrain d’Enis, un ado de 14 ans qui vit en famille d’accueil.
Nous nous voyons un samedi après-midi sur 2. Les horaires sont adaptés aux activités. La famille
d’accueil d’Enis est très arrangeante et c’est vraiment appréciable !

Nous partageons diverses activités en fonction des saisons. En hiver, c’est ski de fond ! Le reste de
l’année, nous marchons (randos plus ou moins difficiles type Cascade du Pissieu, Dent du Chat, Croix
du Nivolet,…), nous faisons des via-ferrata (après un essai à la via école des Aillons, nous sommes
allés à Saint Jean d’Arvey et au Bourget).

Nous nous sommes aussi rendus dans un parc aventure type accrobranche. Chaque année, nous nous
inscrivons à Odysséa pour joindre l’utile à l’agréable !
L’association organise également des sorties comme de l’escalade en salle ou autre. Quel plaisir de
voir Enis s’éclater dans toutes ces activités !

Nous n’oublions pas le côté culturel avec la visite de salons, de musées ou d’aquarium.

Après une période de découverte mutuelle, une confiance s’est installée entre nous et Enis partage
ses expériences de vie au collège, ses doutes, ses envies et ses ambitions.
Il connait maintenant mes enfants et ma petite-fille. Il s’est joint à nous à plusieurs reprises lors de
repas familiaux et a ainsi pu faire connaissance avec mes sœurs, mon frère et Maman.

Cette relation est très riche pour nous 2. Elle se renforce à chacun de nos moments passés ensemble.
Je souhaite poursuivre cette aventure avec Enis, le voir grandir et prendre ses marques dans le
monde compliqué qui est le nôtre…"

 témoignage d’un parrain de notre association,  Rémi qui parraine un jeune adolescent, 
Enis,  depuis plus d’un an

N'hésitez pas à contacter l'Association si cette belle aventure vous tente
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QUOI DE NEUF DU CÔTÉ DES
PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS ?

Le Forum des
Associations 2023 aura

lieu 
samedi 2 Septembre

 de 8H30 à 12H00 à la
Salle Polyvalente de

Novalaise.
 

 Samedi 16 septembre Triathlon
du lac d’Aiguebelette One2Tri

Novalaise - Plage Pré Argent Des
parcours M & L sont proposés à

l’occasion de ce triathlon
mythique du lac d’Aiguebelette ! 




