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Le Centre Socioculturel AEL
Agir Ensemble Localement vous accompagne

Quoi de neuf du côté de
l'AEL ?
Retour sur l’Assemblée
Générale du 24 mai
Inscriptions vacances été 
 Projet Jeunes
Journée Séniors
Cinébus
Quoi de neuf du côté des
Associations et partenaires

Vous avez une question d’ordre administratif, 
social ou personnel, besoin d'un accompagnement ? 
Vous pouvez nous joindre par mail à l'adresse suivante:
csaelaccueil@gmail.com
 

L’été approche à grands pas !

Les inscriptions débuteront le samedi 15
juin de 9h30 à 12h à la salle Cachoud
de Saint Alban de Montbel pour les
habitants de la CCLA et le mardi 18
juin à partir de 13h30 dans les locaux
du CS AEL

Nos bureaux seront exceptionnellement
fermés au public le lundi 17 juin.

Rejoignez-vous pour les dernières
séances de Cinébus avant l’été et
partager un petit moment festif



QUOI DE NEUF DU COTE DE L’AEL ?

Nous ne constituons pas de  dossiers administratifs 
le jour même des inscriptions. 

Vous pouvez vous rapprocher du Centre socioculturel directement pour
constituer les dossiers au moins 8 jours avant.

Retrouvez la liste des documents à fournir directement dans la rubrique
inscriptions du site de l’AEL.

Vous pouvez retirer vos feuilles de souhaits entre le 3 et le 14 juin. 
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CORDE A SAUTER
pensez à

apporter : sacs
plastique

corde
rubans

atelier du 12 juin avec Lydie 

inscriptions à l’AEL
5 euros



A l’issue de la lecture, nous partagerons boissons et petites douceurs locales...

Une heure de textes brefs lus par leurs autrices ou auteurs
Avec de la drôlerie, de la noirceur, de la lumière, de la poésie

Des textes écrits lors de visites récentes à La Galerie du Tournant
Où l’on peut découvrir l’exposition Zuwumans, la dernière umanitzé

De l’artiste François Piranda.

Écrire en atelier d’écriture, c’est une expérience de liberté
Écrire en atelier d’écriture, c’est s’amuser, s’étonner, s’émouvoir de ce que les autres écrivent et
partagent, c’est s’entendre soi-même et ne pas en croire ses oreilles, c’est être au coeur de nos

différences et de notre diversité humaine.

Venez goûter ce plaisir le vendredi 14 juin, en venant regarder et écouter.
Vous entendrez ad vitam eternam, où suis-je, dans quel état j’erre, bref mais punchy, la femme sur

laquelle l’écriture ... Ouvrons la cage aux oiseaux, j’ai été scotchée, besoin de prendre du recul, femme, tu
me parles d’infini, dystopie, musée des erreurs, utopie...

Au plaisir de vous retrouver dès le 14 juin ou bien pour la saison prochaine, dans l’atelier d’écriture AEL. 

Etienne Ragot
Animateur d’atelier d’écriture

INVITATION
à venir écouter les écriventurières et écriventuriers 

de l’atelier d’écriture de l’AEL

Vendredi 14 juin 2024
De 18h00 à 19h00

A La Galerie du Tournant 
1177 route du lac 73610 Saint Alban de Montbel





Journée « senior et alors » du 23 mai à Saint
Pierre d’Albigny

Un groupe de seniors a pu participer à la journée « seniors et alors 2024 »,
organisé par le conseil départemental le jeudi 23 mai dernier à Saint Pierre

d’Albigny.

Une journée de découverte pour le groupe.
il a pu essayer le chant choral, des vélos rigolos, des jeux divers, profiter de
concerts , faire du trapèze, participer à un flash-mob… et retrouver parfois, avec
émotion, des personnes éloignées pas revues depuis longtemps….
Une journée inspirante, dédiée à la mise en lumière d’ ateliers proposés par les
structures de la Savoie pour lutter contre la perte d’autonomie des seniors.
Un moment très apprécié des participants .





Les 4 familles participant au mini séjour accompagné de cet été au PAL
se sont mobilisées pour préparer le buffet de l’AG 2024 . Elles ont
cuisiné des saveurs diverses et ont fait preuve de beaucoup de savoir-
faire culinaire. Feuilletés aux pesto, verrines de légumes, roulé
jambon/fromage, caponata, tartes aux pommes , gateaux divers ,
brochettes de bonbons, etc…ont régalé l’assistance . Une action qui
fédère le groupe avant le départ collectif du 2 au 4 aout et qui
permet de réduire le budget du séjour.

 Pendant ce
temps, un
papa s’est

porté
volontaire pour

réparer
quelques
tables.

 Merci à lui !
  



Beaucoup de monde cette année pour l’Assemblée Générale, présentée
sur le plateau télé de “C’EST POUR VOUS”
92 personnes environ ont pu assister en direct à la rétrospective  de
l’année 2023 par nos présentateurs Mickael et Jennifer.
Le générique est lancé, c’est parti pour la présentation du bilan
comptable, sous forme d’un artichaut géant, d’une météo des
animations de toutes les communes de la CCLA. Toutes les séquences
entrecoupées des chants des Pip’lettes.
Cette année, focus sur le sport dans tous ses états avec Florence,
Mickaël, Aymeric et Fabien.
L’accueil de loisirs nous a proposé une petite vidéo en musique des
vacances des enfants et des familles ont accepté de participer en direct
au Jeu “Une famille en or”.
Un bon groupe d’ados très investis ont expliqué le process d’élaboration
de leur projet jeunes, qui a financé une partie de leur séjour. Les
spectateurs ont beaucoup ri, en écoutant le récit d’un mini séjour sous
les tipis et sous la pluie et beaucoup appris en découvrant les
promeneurs du Net.
Une AG qui s’est terminée autour du buffet préparé par Les 4 familles
participant au mini séjour accompagné de cet été au PAL.
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C’est q
uoi un projet jeunes ? 

C’est q
uoi un projet jeunes ? 

Tous les jeunes du territoire ont la possibilité de réaliser un projet
qui leur tient à cœur. Les animateurs sont présents pour les
accompagner dans leur démarche. Les jeunes mènent des actions
tout au long de l’année pour financer leur projet : dans les
communes, sur des évènements du territoire, participent à des
chantiers jeunes… Pour une bonne réalisation du projet, il est
nécessaire que chacun soit impliqué et motivé. Des rendez-vous
sont fixés au centre socioculturel pour avancer sur les étapes à
mettre en place pour réaliser le projet. De nombreux temps 
d ’échange, de partage ont lieu avec les jeunes et leurs parents
favorisant la cohésion du groupe. 

En 2023, 7 jeunes de 14 ans, accompagnés par deux animateurs,
ont organisés un séjour en camping dans l’Hérault. Le programme
et l’organisation ont été décidés dans leur intégralité par les jeunes
avec l’aide des animateurs. Les jeunes avec leurs parents se sont
investis sur de nombreuses actions: 
- Participation à la journée de Zig-Zag en tenant un point de
restauration 
- Réalisation d’un chantier participatif                                     
de jeunes à Verthemex
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1ère étape : les Jeunes de l’AEL  épaulés par leurs animateurs Jeunesse ont

démonté le châlet qui se trouvait Place du Bourniau ,  puis secondés par

l’équipe de la CCLA pour le transport, ils l’ont entreposé à l’AEL

2ème étape : application de deux couches de lasure 

Déjà 3 journées de travail

Merci pour leur implication et leur sérieux !





Des ateliers Fresque des Nouveaux Récits ont été programmés en
résonnance avec l’exposition Zuwumans et auront lieu au cœur de

celle-ci, sur place à la galerie. 08/06 • 8 places

 

QUOI DE NEUF DU COTE DES
PARTENAIRES ET ASSOCIATIONS ?

Zuwumans, la dernière
umanitzé

Jusqu'au 23 juin 2024 
à la Galerie du

Tournant - Saint-
Alban-de-Montbel (73)
en Savoie, sur les bords
du lac d'Aiguebelette

Quelques précisions : pour la classique des Alpes
parking Locatelli vers 14 h
pour la fête du moulin Moulin Bovagnet
Rochassieux à 11 h.
 Fête de la musique à Domessin place du village
à 20h

https://7qgcl.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dISlVmj3wEusrDegQvk/Lcx2oZTPPOuN




 "café des aidants " à la base d'aviron le lundi 10 juin , sur le thème
de : "encore des projets pour moi!"

contact: CLIC 04 56 42 43 04 pour tous renseignements




