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Toute I'égquipe vous souhaite une trés belle année 2026
avec de beaux projets en préparation.

En attendant, ne ratez rien de notre agenda du mois de
Jawnvier .
Histoires de Sapins
o Les Rendez-vous de I'AEL

Nouveau : Ouverture des mercredis de 12 a 17 heures pour
o Bulle de Parents

les ados (é partir du Collége); Entiérement gratuit, i i

. . , . o Ateliers numérigues
renseignements auprés de l'animateur Jeunesse, | .. 4
Valentin au 07.56.00.15.6] e Les Mardis de la

Causette

Toutes les inscriptions sont désormais possibles via o Les rendez-vous des
votre ESPACE FAMILLE. Les inscriptions pour les partenaires
vacances d’hiver débuteront le 14 janvier 2026 pour les
habitants de la CCLA

On n 2n dit pas plus ! Renseignements auprés de

\ " Valérie au 04.79.23.57.39
ou csaelaccueil@gmail.com




DIMANCHE
18 JANVIER
L‘AEL VOVUS

SOVHAITE UNE

BONNE ANNeE




457 route du Lac
NOVALAISE = 04 79 28 57 3%
www.centre-socioculturel-ael fr
'] CentreSociocultural AEL

Retrouvez nous le
dimanche I8 janvier
2026 de I0h a I2h a la
salle du Pré Saint Jean
pour les Voeux de |I'AEL
et I'exposition de
tous les sapins !




L’AFFAIRE BOJARSKI
CINE DEBAT

Dimanche 08 février
2026 a 18h

¥

L'HI]MME QUI A FAIT TREMBLER LA BANQUE DE FRANCE
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“Le dimanche 8 évrier a 18 heures venez voir le nouveau film de Jean Paul Salomé
" L'affaire bojarski " , inspiré d'une histoire vraie, celle de I'homme gui a fait
trembler la bangue de France.

On suit son parcours d'inventeur fait de rebondissements et de rencontres. Les scénes de
fabrication des faux billets sont authentigues et participent au suspense.

Le film offre un regard original sur I'histoire d'un faux monnayeur
et d'un couple uni dans le secret.

A la fin de la projection vous pourrez échanger avec la fille de Bojarski, Anne Bq/arskl |
Houllebrégue qui habite & Novalaise.”

Cinébus AElf'

Cinéma ltinérant des Pays de Savoie



https://www.cinebus.fr/page_vi_programme.php?film=2818

Les lutins ont bien travaillé et ont répondu a toutes
les lettres des enfants

Le 10 décembre, les enfants de I’ accueil de loisirs ont
décoré les deux sapins de I'AEL
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Sapin de VAEL décoré par les
enfants de 'Accueil de loisirs et de
toutes les boites solidaires des
habitants au profit de la Croix
Rouge Francaise
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es ados du “Projet Jeunes” sont allés déposer une
cinquantaine de boites solidaires au profit de 1a
Croix Rouge Frangaise a Saint Béron
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Les Mercred’Ados

Nous avons décidé d’ouvrir les mercredis aprés-midi pour les ados,
de 12h & 17h !
Les jeunes peuvent venir et repartir quand ils le souhaitent.
C’est entiérement gratuit (il suffit simplement d’avoir ’adhésion).



Les jeunes du “projet jeunes” ont réalisé la
décoration du sapin de noél avec M. Duperchy,
Maire de Saint Alban de Montbel.

Nous remercions la commune et la mairie pour

son Soutien.




Aprés une année d'interventions sur le territoire, Monsieur
Fouaz ALMOKDAD, conseiller numérigue du territoire, a
terminé son cycle dateliers proposés au sein du club des
ainés et du Centre socioculturel AEL par un rendez vous
commun le vendredi 12 décembre au matin. Une douzaine
de personnes ont pu participer en égquipe a un jeu
permettant de répondre a des questions autour de la cyber
séeurité pour faire le point sur leurs acquis en ateliers.

Ce temps ludigue et constructif sest terminé par un
moment convivial en fin de matinée proposé conjointement
par les 2 structures.

Rendez-vous est pris pour 2026 avec un nouveau
programme dateliers en cours de construction




Le nouvel atelier senior " je bouge donc je suis" a été imaginé pour
répondre aux demandes du public de se remettre en mouvement en
douceur . La proposition menée dans la bonne humeur a rencontré
son public. Aurore fait bouger , respirer, souffler et propose de
saccorder un temps pour se réapproprier son corps.

Un peu assis, un peu debout les mouvements s'enchainent sur fond
musical et l'ambiance est détendue et apaisée.

une bulle de bien étre pour retrouver plus dénergie et de souplesse.
L'atelier sera reconduit en 2026. plaguette en cours de réalisation...




16 décembre 2025

Nous accueillons llango, 14 ans, pour son stage de 3éme
et Adrien en formation pour un an a 'AEL qui rejoindra
I'équipe de la Causette dés janvier 2026




LEC RENDEZ-0UC DE L'AEL %%

Venez jouer et laissez-vous guider, seul ou en famille

. 7» de0 399 ans-
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*Lgs parenterestent présents
pendant lashonee

Arrivées et départs libres
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ASSQOCIATION
EVENTMENTS ARTBEETTE
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Samedi 31 Janvier
AIGUEBELETTE LE LAC

Association ELA et AEL
De 15h a 18h a la salle communale

Goiter Crépes et JEUX

NOUVEAU

RouVeal
PARCOURS
ARTISTIQUE

A la découverte de diverses activités

Decouvrir différents domaines artistiques,
se faire plaisir, developper sa creativite,
se laisser surprendre... aucun pré-requis

nécessaire, venez comme vous étes !

6 places
Raconter avec des images
Cycle de 3 séances de 9h a 11h30

e samedi 17 janvier 2026
e samedi 28 février
e samedi 21 mars

( RECREAJEUX )
\

C NOUVEAU

NOVALAISE - D4 79 28 57 39
www,centre-sociocuiturel-ael fr
[ CanvesiociocuinrsiaEL

/V<>

n PARCOURS ARTISTIQUE

“Raconter avec des images »

A partir de vos propres photos, vous
apprendrez a observer une image, a
repérer les détails, latmosphere, les
indices qui éveillent 'imagination.
Vous sélectionnerez et transformerez
ensuite vos images les plus fortes,
pour organiser une suite visuelle et
construire de courts textes inspirés
par ces photos.

Inscriptions a VAEL
a partir du 10 décembre
20 euros les 3 séances
+adhésion obligatoire (14 euros)

o




I5 JANVIER 2026

INTIMACY
SPECTACLE MALRAUX NOMADE

A LA SALLE POLYVALENTE DE DULLIN

En partenariat avec Malraux scane nationale de Chambeéry

Spectacle an tournde dans le départament

|I11.'|I'I'I-'II‘-"||r [gpectacle de krump et contrebasse] est le frult de la rencontre entre le contrebassiste
Florentin Ginot, accueilli & saison dernigre avec un programme Bach/Biber, et le krumper Germain
Zambi. Ensemble, ils crolsent musiques traditionnelles de Galice, d'Ecosse et d’Irdande datant du
16e au 18e sidcle avec I'élan brut d'une danse urbaine des années 2000 venue des Etats-Unis.
Flarentin Ginot transcrit ce patrimaine musical pour contrebasse, vielle a rous et samplers, dans un
geste aussi poetigue que contemparain, Germain Zambi, grande figure de la culture krump, investit
ce répertoire par sa danse, ol gestes saccades, bombements du torse, torsions faciales et frappes du
pied viennent nourrir un dialogue aussl Intime qu‘explosif.

BILLETTERIE a I'accueil de I'AEL & partir du 8 decenibre

Tarif+de 18ans: B €

Tarif—de 18ans: 5 &

Y J
' AEE' '

ACHAT DES BILLETS A L’AEL
NOVALAISE 0_4?9255?39: PAS DE RESERVATION EN LIGNE

: www.centre-socioculturel-ael.fr
v [ centreSocioculturelAEL




LES RENPEZ-V0US DE L'AEL

( SUR RENDEZ-VOUS

) ( LE MARD/ (HORS VACANCES)

/

« Vos rdv médicaux ou administratifs

e Vos courses

e |'acces aux ateliers seniors du CSAEL
e Vos visites avos proches, ...

i
AELC®

y

Chaque mavdi,
hors vacances scolaires,
le temps d'une pavse café

povur se retrouvver,

Q:‘ échanger et passer

un bon moment
gratuit, sans inscription

NOVALAISE = 04 79 28 57 39
o cenim-seciocultarel-aekir
i camsiocicinimidbL

( INSCRIPTIONS MERCREDIS

CARTE ORAY SAVOIE

/> le mercredi (hors vacances scolaires)

iotion : V4 i . . . ste |
Inscription : ¥z journée ou journée compléte
avec ou sans repas,

J
)
)

iU sein de I'école élémentaire publique de Novalaise

La carte OKAY Savoie,

tu connais ?

Pour abtenir la carte,
inscription sur okaysavoie. fr

SAVOIE

LE DEPARTEMENT




& LES RENDEZ-V0US DES PARTENAIRES &
( 12 JANVIER ) CNOUVEAU I ASSISTANT DE VlLLAGE)
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Nous vous donnons rendez-
vous, un lundi par mois, de
14h30 a 16h30, autour d'un

.

PROGRAMME 1°™¢ Semestre 2026

Lundi 12 janvier
« La vie d’aprés, la vie en EHPAD »

Lundi 23 février
« C'est quoi le deuil blanc ? »

Lundi 16 mars
Etre aidant de son parent

Lundi 20 avril
« Besoin d’'une Pause @ »

Lundi 18 mai
« Prendre soin ... de moi ?! »

Lundi 15 juin
«Le lien social a I'épreuve du temps »
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ATELIER THEATRE
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avec Claire Galopin |
LA COMPAGNIE CAMIND recherche
une quizaine d'ados entre 13 et 17
ans pour créer un spectacle autour
de la guestion

ZA0

A portir du 3 décembre, les mercre-
dis de 17h 4 19h.

Spectocke prévi le week-end du
30, 31 mai 2026 dons ie codre de
I'événement «En avant le printempss,
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- 7 ASSISTANT
"~ DE VILLAGE

PETITS TRAVAUX A DOMICILE
POUR PERSONNES AGEES,
ISOLEES 0U EN
SITUATION DE

HANDICAP

\a

( SAISON CULTURELLE )

TEMPS FORT

Du 15 janvier
au 28 mars




tout public $,50 euros

AL

Salle du Pré Saint Jean
a Novalaise. Entrée a I’ arriére
de la maison des Associations
prés de la bibliothéque

Cinébus

Cinéma Itinérant des Pays de Savoie

- de 25 ans 3,50 euros

adhérents AEL 4,50 euros

SIN : 03/12 - France, Belgigue, Luxembourg — 1hS]
Avec Camille Cottin, Juliette Armanet, Monia Chokri
Valois de Diamant du Meilleur Film — Angouléme 2025
Un soir d'été, Suzanve, accompagnée de ses deux jeunes enfants, rend une
visite impromptue a sa sceur Jeanve. Celle-ci est prise au dépourvu. Non
" seulement elles ne se sont pas vues depuis plusieurs mois mais surtout

sidérée le mot laissé par sa sceur. La sidération laisse place a la colére
lorsqu’a la gendarmerie Jeanne comprend qu’aucune procédure de recherche

""" ne pourra étre engagée : Suzanwe a fait le choix insensé de disparaitre... )
a17h
- "2026 L 1]
HEID! ET LE LYNX DES MONTAGNES de Tobias Schwarz - Apollo 25 33““;'25 MONTAGNES
SIN : 1702 — Allemagne, Belgique, Espagne — durée 1hil4 “x
A partir de S ans "

Heidi vit avec son grand-pére dans un chalet 4 la montagne. Mais tout
bascule lorsqu’elle trouve un bébé lynx blessé et décide de le soigner. Le
Jeune animal a désespérément besoin de retrouver sa famille vers les
sommets ! A Pinsu de son grand-pére, Heidi et Peter décident de sauver
leur nouveau compagnon. Les choses se compliguent lorsgu’un homme
d’affaires cupide, Schnaittinger, veut construire une grande scierie en
montagne et pose des piéges aux lynx. Il faut wmaintenant protéger non

seulement le lynx et sa famille, mais aussi le village et
la nature gu’ils aiment tant!

25 janvier 2025;20““ LA VOIX DE HIND RAJAB de Kaouther Ben Hania — Jour2Fete

AB” enVO SIN : 26/ll = Tunisie, France — 1h29 — VO sous-titrée

Avec Amer Hlehel, Clara Khoury, Motaz Malhees Lion d Argent — Venise 2025
29 janvier 2024. Les bénévoles du Croissant-Rouge recoivent un appel
d’urgence. Une fillette de six ans est piégée dans une voiture sous les tirs a
Gaza et implore qu'on vienne la secourir. Tout en essayant de la garder en
ligne, ils font tout leur possible pour lui envoyer une ambulance. Elle
s’appelait Hind Rajab.
24 minutes de standing ovation ont conclu la projection a la Mostra de Venise
oa le film a gagné le Grand Prix du Jury. Le film retrace Ihistoire vraie de Hind
Rajab et du calvaire gu’elle a vécu. Le film est un docu-fiction puisqd’il utilise
les vrais enregistrements téléphonigues autour desquels la réalisatrice a /

recréé cette soirée d angoisse




