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Menus du Lundi 29 Novembre au Vendedi 31 Décembre 2021

Lundi 29 Novembre

Mardi 30 Novembre

Mercredi 01 Décembre

Jeudi 02 Décembre

Vendredi 03 Décembre

Salade de Blé Macedoine Saucisson a l'ail Salade de betteraves Salade verte
Sautéde boeuf B I Blanquette dedinde | B Cuissede canette | I Lasagne de Filet de merlu ¢&@
Petit Pois Semoule Poele de legumes legumes Printaniere legumes
Fromage Fromage 7 Fromage Fromage Fromage
Fruits Compote Fruits Clafoutis fruits Fruits
Mardi 07 Décembre Mercredi 08 Décembre Jeudi 9 Décembre Vendredi 10 Décembre
Carotte rapée Crudité Flan de Brocolis CEufs durs/Mayo
& Chili con carne Filet de cabillaud @ Saucisse de volaille || I Croque fromage
& Riz Epinard Coquillette Carotte au jus
6 Fromage i Fromage Yaourts Fromage
O Fruits Flan Fruits Creme vanille
Lundi 13 Décembre Mardi 14 Décembre Mercredi 15 Décembre Jeudi 16 Décembre
Taboulé Salade Haricot vert Crudité Charcuterie Friand legumes .
SautédePorc B I Nugget de blé/ketchup Endives Filet de Colin ¢ |l N Cuisse poulet farcie = ’
Gratin de courge Pomme sautée aux jambons Epinard Gratin dauphinois
Fromage Fromage 5% Yaourt fruité Petits suisse s __n ﬁ
Fruits Compote Madeleine Fruits Sapins 3 chocolats
Lundi 20 Décembre Mardi 21 Décembre Mercredi 22 Décembre Jeudi 23 Décembre Vendredi 24 Décembre
Salade de pates Salade verte Salade Haricot vert Salade Piemontaise Avocat
Boeuf W N Tartiflette Filet de cabillaud @ RotideVeau B I Potée I I
Salsifi Coquillette Champignon Légumes
Fromage Yaourts Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Flan Fruits Dessert
Lundi 27 Décembre Mardi 28 Décembre Mercredi 29 Décembre Jeudi 30 Décembre Vendredi 31 Décembre
Céleri remoulade Terrine campagne Friands Salade choux fleurs Carotte rapée

Rotide Porc B i Dos de Merlu  ¢&@ Potaufeu B Hachi Sauté de lapin
Flageolets Gratin de courge Parmentier Lentille
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Liegeois Compote Fruits Fruits

Composant Bio

Peche Durable

l . Produits Francais
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