
Besoin d’info ? Contact : Aymeric Dupraz 06.61.50.53.24 

FICHE TROUSSEAU – Camps de l’été 2024 

Il est précisé que les objets de valeur restent sous la responsabilité du jeune et que « l’argent de poche » n’est 

pas utile. 
Il est possible d’emmener son téléphone portable. Le téléphone portable, comme tout autre objet précieux, pourra 

être rangé en lieu sûr à ta demande. 

Les éventuels médicaments doivent être mis en évidence dans la valise (le préciser à l’inscription), 

accompagnés de leur ordonnance. Ils seront récupérés le premier jour par les animateurs puis conservés dans 

l’infirmerie. 

Listes Quantités 
arrivée 

Quantité 
départs 

OBSERVATIONS 

VETEMENTS  (OBLIGATOIRE)    

T-shirt    

Casquette / Bob    

Pantalon    

Shorts/Survêtements    

Chaussettes     

Pulls    

Maillot de bain    

Pyjama    

Slips, Caleçons, soutien-gorge, culotte    

Chaussure, claquettes/tongs (ou botte)    

Lunettes de soleil    

Vêtements de pluie    

TOILETTE (OBLIGATOIRE)    

Brosse à dents / dentifrice    

Serviette de douche    

Serviette de baignade    

Mouchoirs en papier    

Crème solaire    

Gel douche/Shampoings     

Produits d’hygiène féminine    

Autres accessoires de toilettes pour se 
faire une beauté 

   

AUTRES    

Sac de couchage OBLIGATOIRE    

Oreiller  OBLIGATOIRE    

Lampe torche    

Matelas de camping type tapis en mousse 
d’UNE place   
OBLIGATOIRE 

   

Gourdes OBLIGATOIRE    

Pic Nic pour le premier jour  OBLIGATOIRE    

Brassards si besoin  OBLIGATOIRE    

Petit Sac à dos  OBLIGATOIRE    

Petite boîte hermétique (tupperware) 
OBLIGATOIRE 

   

Opinel à bout rond (Séjour 3 jours/2 nuits) 
Pour apprentissage permis couteau 

   

Si médicaments : préciser la liste ci-après    
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